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Article Type 
Analytic Study 

Aims: The main objective of this research is to examine the factors influencing the 
improvement of the design quality of pedestrian tourism routes in selected routes in 
Tehran city and identify the challenges and issues associated with these routes, as well 
as the expectations of tourists from these routes . 
Methods: The analytical and descriptive methodology is employed in this study. The 
required information and data are gathered from library sources. In the next stage, 
through field surveys, a questionnaire is developed and administered. The study 
population consists of 384 experts in the fields of tourism, management, and urban 
design, as well as street vendors and tourists in the targeted area. They were selected 
using a simple random sampling method. The research questionnaire was developed 
by the researcher and its content and face validity were confirmed by the guidance of 
professors, advisors, and experts in the field of management and urban design. 
SPSS23 software was used for data analysis . 
Findings: The findings include two quantitative and qualitative divisions; to answer 
the research questions in the quantitative analysis findings of the SPSS software and 
the qualitative findings based on the main purpose of the research, by examining the 
domestic and foreign scientific research articles, the five main factors influencing the 
quality improvement of walking tourism routes have been achieved. 
Conclusion: In this study, five questions including the role of diversity of use, vitality, 
cultural flexibility, importance to the environment and accessibility in the design 
quality of walking tourism routes have been examined. 
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ارتقاء کیفیت طراحی مسیر های پیاده در محدوده تاریخی و میراثی شهر  

 تهران با هدف توسعه گردشگری فرهنگی 

 چکیده  اطلاعات مقاله 
 : تحقیق بنیادی  نوع مقاله

هدف اصلی پژوهش، بررسی عوامل مؤثر بر ارتقاء کیفیت طراحی مسیر های گردشگری پیاده    اهداف:

شناسایی چالش و مشکلات این مسیرها و   روی در مسیر های گردشگری منتخب در شهر تهران است و

 انتظارات گردشگران از این مسیرها است. 

ای و اسنادی جمع  داده های مورد نیاز از منابع کتابخانه  با روش تحقیق تحلیلی و توصیفی،ها:  روش

ابزار »پرسشنامه   با  « اقدام نمود.  محقق ساختآوری می شوند تا بتوان نسبت به بررسی های میدانی 

نفر از خبرگان در رشته های گردشگری، مدیریت و طراحی شهری،    384جامعه مورد مطالعه شامل  

برای  خرداد و گردشگران این منطقه است. روش نمونه گیری، ساده و تصادفی است.    15کسبه خیابان  

نظر حوزه مدیریت و طراحی شهری بهره گرفته  صاحببررسی روایی محتوایی و صوری از تایید اساتید  

 .استفاده شد 2023اس پی اس اس ها از نرم افزار  شده، برای تجزیه و تحلیل داده

های پژوهش در دو بخش کمی و کیفی تقسیم بندی می شود؛ که برای پاسخ به سوالات  یافتهها: یافته

افزار   نرم  تحلیلی   های  یافته  از  بخش کمی  در  اس  پژوهش  اس  پی  است.   2023اس    استفاده شده 

های  های کیفی پژوهش شامل شناسایی و معرفی پنج عامل اصلی تاثیرگذار در ارتقا کیفیت مسیریافته

 گردشگری پیاده است.

  انعطاف پذیری فرهنگی،  سرزندگی،  نقش تنوع کاربری،شامل  نتایج این پژوهش، پنج محور  گیری:  نتیجه

به صورت  محیط زیست و دسترسی در کیفیت طراحی مسیر های گردشگری پیاده بررسی  را اهمیت به  

که   موضوعی  دهد،  می  قرار  تاکید  مورد  دستاوردهای  جدی  آخرین  با  پژوهش،  اصلی  مبنای هدف  بر 

 پژوهشی تحلیل شده، هماهنگ است. 

های کیفیت، تهران، طراحی شهری، میراث  ، مولفهمسیر گردشگری پیاده،  شهری  گردشگری   ها:کلیدواژه

 معاصر 
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 مقدمه

گردشگری شهری با محوریت پیاده مدارسازی مراکز شهری 

های اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی به محیط  نه تنها از جنبه 

ارمغان می آورد   شهر و شهروندانش منافع بی شماری را به 

بلکه از بعد زیست محیطی نیز با کاهش استفاده از وسایل      [1]

نقلیه ،شخصی، گامی مثبت و در راستای توسعه پایدار خواهد  

[ زیرا تدارک ارتباط خوب شبکه عابر پیاده و حمل و  2بود ]

می دسترس  قابل  عمومی  برای  نقل  را  هایی  فرصت  تواند 

[ دهد  افزایش  گردشگری  های  بازدیدکنندگان  3فعالیت  و   ]

های درون شهر بخشی در مکانروی لذتتوانند تجربه پیادهمی

[. گردشگری برای همه کشورهای 4باشند] با قدم زدن داشته

در حال توسعه ، به عنوان صنعتی که از استعدادهای بالقوه  

ارزشمندی در خلق انواع منافع اقتصادی برخودار است؛ بیش 

علاوه   اما  گرفته  قرار  توجه  مورد  پیش  اقتصادی از  جنبه  بر 

برای جذب گردشگر این امر نیز اشاعه و پایداری فرهنگی و  

 [.5اجتماعی یک شهر را موجب می شود]

در دهه های اخیر بسیاری از شهر های جهان پیاده روی را به 

مقصد   به  شدن  تبدیل  برای  متمایز  ویژگی  یک  عنوان 

اند نظر گرفته  پیاده روی در  پیاده  [،  7,  6]   گردشگری قابل 

روی اساس تحرک شهری پایدار است و سیاست های پیاده  

درک   و  دهند  قرار  هدف  را  روی  پیاده  افزایش  باید  محور 

عواملی که بر پیاده روی و ادراک عابران پیاده تأثیر گذار است 

[؛ پیاده روی هم برای ساکنان و هم برای بازدیدکنندگان  8]

مردم جهت غنی  شهرها موضوع مهمی است و بهترین راه برای  

  [10,  9سازی تجربه سفر در یک شهر قابل پیاده روی است]

از آنجایی که پیاده روی با سرعت کمتری نسبت به حمل و  

نقل وسیله نقلیه انجام میشود، عوامل فضایی، اجتماعی،زیست  

محیطی و اقتصادی محیط های شهری در تحقیقات شهری  

 [. 11قابل توجه شدند ]

شهر تهران به عنوان با سابقه ترین و قدیمی ترین   12منطقه 

بخش تهران، نمادیست از وقایع و خاطره هایی از گذشته که  

اجتماعی   و  تاریخی  سیاسی،  فرهنگی،  بالای  اهمیت  دارای 

است. خیابان پانزده خرداد واقع در این منطقه که بخش شرقی  

به پیاده راه گردشگری تبدیل شد. ورودی    1388آن از سال  

اهمیت  به  خرداد  پانزده  محور  از  تهران  بازار  های  راسته 

[.  با این حال با توجه به 12اقتصادی این محور افزوده است]

تاریخی   بافت  این  از  بتوان  باید  خرداد  پانزده  محور  اهمیت 

علاوه بر فعالیتهای تجاری و اداری آن به اهمیت گردشگری 

های گذشته عدم  ه در سالآن هم توجه ویژه کرد، اما متأسفان 

توجه به سیمای تاریخی نماهای محور پانزده خرداد و تردد  

محور  در  زیادی  های  جداره  تجاری،  کارکرد  منظور  به  زیاد 

تبدیل به مخروبه شده اند. علاوه بر عوامل کالبدی، پیاده راه  

خرداد از بسیاری جهات از جمله عوامل زیست محیطی،   15

اجتماعی، دسترسی و مسائل مربوط به راحتی تردد عابر پیاده  

باشد که نیازمند بررسی دقیق  در طول روز دچار مشکلاتی می

و ساماندهی در جهت ارتقاء کیفیت مسیر پیاده برای بهبود  

 باشد. گردشگری در این محور ارزشمند می

می محسوب  نوآوری  خود  نوع  در  حاضر  به پژوهش  شود. 

صورتیکه با به کارگیری توانمندی های نهفته در مسیر های  

توان موجبات توجه و جلب هر چه منتخب در شهر تهران می 

نمـود.سابقه   فراهم  را  خارجی  و  داخلی  گردشگران  بیشتر 

میلادی است، که اشراف    17تاریخی گردشگری مربوط به قرن  

های اروپایی  زادگان اروپایی جهت تحصیلات تکمیلی به کشور  

مانند)ایتالیا، فرانسه و آلمان( سفر می کردند. در قرن نوزدهم  

بر   زیادی  تاثیر  اجتماعی  و  تکنولوژیکی  تغییرات  بیستم  و 

 [. 13گردشگری گذاشت ]

های در حال رشد اقتصاد جهانی است  گردشگری یکی از بخش

تقریبا برای همه کشورهای در حال توسعه ، به عنوان صنعتی 

منافع   انواع  خلق  در  ارزشمندی  بالقوه  استعدادهای  از  که 

[ است  برخودار  توسعه 14اقتصادی  های  برنامه  اجرای  که   ]

توریسم وگردشگری در سطوح محلی ، ملی و بین المللی، خود  

می شود اما علاوه بر جنبه اقتصادی برای   سبب جذب سرمایه

و   فرهنگی  پایداری  و  اشاعه  نیز  امر  این  گردشگر  جذب 

می موجب  را  شهر  یک  ]اجتماعی  در  15شود  [؛گردشگری 

بستر محیط جغرافیایی صورت می گیرد که متشکل از محیط 

 . [16طبیعی، فرهنگی و اجتماعی است ]

تعریف  برای  که  داد  نشان  گردشگری  تعاریف  بررسی 

گردشگری از ضوابط و شاخصهای متعددی استفاده می شود  

مکان،فصل،   زمان،  شاخص  به  میتوان  را  شاخصها  این  که 

طبقه   اقامت  محل  نوع  و  استفاده  مورد  نقلیه  وسیله  انگیزه، 

امکانات زیر ساختی در توسعه گردشگری  [.17بندی نمود ]

می نقل  را  و  حمل  ناوگان  وضعیت  و  وسایل  تعداد  به  توان 
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عمومی، تعداد وسایل نقلیه ی اختصاص یافته برای گردشگران  

بین   مسیرهای  از  فاصله  اتوبوس  ایستگاه  توقفگاههای  تعداد 

 [.18شهری و شاهراه ها اشاره نمود ]

تاریخی: علاوه بر شناخت عناصر شهری،    /های فرهنگیجاذبه

سبک و نوع زندگی اجتماعی شأن فرهنگی و تعلقات ،دینی  

کیفیت زندگی گذشته انسان را به نمایش گذارند. از این جهت  

شهرهای تاریخی از جمله موارد مورد توجه و جذاب برای مردم 

عوامل موثر بر گردشگری را میتوان سه عامل   [.18هستند ]

اصلی در توسعه گردشگری دانست ،گردشگران، مردم منطقه 

و ویژگیهای مقصد دانست؛ در واقع این ،مهمانان میزبانان و  

گسترش  موجب  هم  میان  ارتباط  با  که  هستند  ها  جاذبه 

اکنون به 20,  19گردشگری می شوند ] [.گردشگری شهری 

تماعی  شته که جریان کارها، اقدامهای اجفعالیتی مهم بدل گ

و تغییرات فضایی فراوانی را نیز به ویژه در کشورهای اروپایی  

 [. 21شکل می دهد ]

نخستین شرط موفقیت هر شهر در توسعه گردشگری شهری، 

در   عاقلانه  مدیریت  و  شهری  مناسب  ساختهای  زیر  وجود 

عرصه های سیاسی ، فرهنگی و اجتماعی و با خبر از ساز و  

کار و ویژگی های روحی و خلقی گردشگران و خواسته های  

که   امکاناتی  و  ایجاد تسهیلات  این،  بر  باشد. علاوه  آنان می 

ترسی به جاذبه ها، در کنار بهداشتی بودن شرایط زندگی  دس

دیگر   از  هوا  و  عمومی  معابر  ها،  رستوران   ، مهمانسراها  در 

گردشگری   ی  عرصه  در  شهرها  موفقیت  برای  لازم  شرایط 

 [. 22می شود ] شهری محسوب 

عناصر اولیه نمایانگر دلیل اصلی جذب گردشگران برای بازدید  

از شهر است که می توان آنها را اینگونه در نظر گرفت: مکانهای  

کار،   و  مراکز کسب  فرهنگی،  امکانات  فعالیت،  استقرار  برای 

گذران  برای  مکانهای  سرگرمی،  امکانات  ورزشی،  امکانات 

کانات پذیرایی ، خرید   اوقات فراغت؛ عناصر ثانویه )سازگاری ام

همراه با عناصر اضافی دسترسی، حمل و نقل ، نقشه ، راهنما   

نیز در موفقیت گردشگری شهری موثر هستند. اما جاذبه ی  

 [. 24, 23اصلی برای بازدید کنندگان را تشکیل نمی دهند ]

عملکرد  میتوانند  که  شهرهایی  در  توسعه  ریزی  برنامه 

گردشگری داشته باشند تابع اصول خاصی است که آن را از 

کلی   محور  سه  در  اصول  این  میسازد.  متمایز  شهرها  دیگر 

و  سازی  ایمن  گردشگران،  برای  مناسب  بسترسازی  شامل 

و   شهرها  ورودی  مبادی  به  توجه  رابطه  این  در  )زیباسازی 

 [.25آراستگی منظر آنها، از اهمیت زیادی برخوردار است ]

قبل از شکل    ها : شکل گیری و سیر تحول پیاده راه  پیشینه

گیری خیابان به شکل کنونی و ظهور کالسکه و اتومبیل شیوه  

متداول و رایج جابجایی در گذشته اغلب به صورت پیاده انجام  

میشد قدمت پیاده روی به پیدایش و تولد انسانها میرسد ایجاد  

 [. 26گذرهای پیاده از اولین اقدام در شکل شهرنشینی بود ]

پیاده، برای اولین بار در شهرهای اروپایی نمود انگاره خیابان  

پیدا کرد از دهه های میانی قرن بیستم میلادی باهدف خارج 

ساختن محدوده های تاریخی شهرها از تسلط اتومبیل و برای 

حفاظت از بافتهای کهن و احیاء حیات اجتماعی، طرح و به  

 [.27اجرا درآمد ]

نخستین اقدام به منظور تفکیک حرکت سواره از پیاده در دنیا  

به وسیله شهر ساز و معمار آمریکایی به نام    1858در سال  

»اولمستد« در طراحی پارک مرکزی نیویورک برای عبور افراد  

پیاده صورت گرفت؛ پس از جنگ جهانیدوم این نوع خیابانهای  

شکل گرفتند که بیشتر همسو با مقاصد    "Mall"پیاده بانام  

[ و در عین حال هدفشان  28تجاری در مرکز شهرها بودند ]

ایجاد محیطهای مطلوب برای خرید و گردش در شهرها بود  

ادامه یافت تا    1975در کشورهای اروپایی و این روند تا سال  

اینکه تقریباً بخش مرکزی اکثر شهرهای اروپایی پیاده محور 

 (  1[. )جدول 29گردید ]

یکی از فضاهای جمعی شهری پیاده راهها هستند که امروزه  

به عنوان یکی از مهم ترین شاخص های سنجش شهر خوب 

[ اند  شده  واقع  توجه  برای  30مورد  را  امکانات  مهمترین  [؛ 

مشاهده مکانها و فعالیتها و احساس شور و تحرک زندگی و  

عابر  برای  نهفته در محیط شهر  ارزشها و جاذبه های  کشف 

هویتپ  ادراک  ارتقای  موجب  که  نموده  فراهم  فضایی،    یاده 

از محیط میگردد   زیبایی  احساس تعلق به محیط و دریافت 

پیاده راه گردشگری، به فضای طراحی شده شهری که  [.31]

با مقوله پیاده روی و گردشگری در ارتباط مستقیم میباشد،  

هر سن  [. ساکنین و بازدید کنندگان آن با  33,  32اشاره دارد ]

و درجه ای از توانایی )حرکتی( میتوانند جذابیت و دلپذیری 

آسایش و راحتی و امنیت را در هنگام پیاده روی، نه فقط در  

  هنگام فراغت بلکه در زمان استفاده از امکانات و تسهیلات نما

 [. 34, 12و فضا و در حین تردد، احساس کنند ]
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 [42]راه. منبع:  پیاده خصوص در جهان فکری تحولات. 1جدول 

 1940دهه 
 اروپا  شهرهای در بار نخستین برای پیاده عابر ویژه فضاهای و خیابانها -

 استکهلم. و روتردام شهرهای در ترافیک بی منطقه ایجاد در آزمایشی تجربه نخستین -

 1950دهه 
 اروپا  تمام در پیاده ناحیه ایجاد و ترافیک کردن محدود -

 ایجاد فضاهای عمومی، احیای  اروپا، شهرهای اکثر در تجاری و تاریخی نواحی به اتومبیل ورود ممنوعیت -

 پیاده  خیابانهای

  1960دهه 

 تا به امروز 

 اروپا در در آمریکا(، پیاده خیابان 150ایالات متحده) مانند دنیا مختلف نقاط در محور پیاده فضاهای ایجاد

 هلند  انگلستان، آلمان، کشورهای در

 

مکانپیاده مشاهده  برای  امکان  مهمترین  هنوز  و  روی  ها 

وفعالیت احساس شور  ارزش  ها  و کشف  زندگی  و  تحرک  ها 

های نهفته در محیط می باشد و دارای اهمیت اساسی  جاذبه

دریافت   و  به محیط  تعلق  احساس  ،فضایی  ادراک هویت  در 

]کیفیت  است  محیطی  شهر  36,  35های  چهره  بنابراین  [؛ 

بیشتر از طریق گام زدن در فضای شهری احساس می شود  

از سوی دیگر پیاده راهها را میتوان عامل توسعه پایدار  [.37]

[ و نقش پیاده روی در سلامت جسمی و  38شهری دانست ]

پایدار  توسعه  زیست  محیط  از  حفاظت  ونقل،  حمل  روحی، 

   [.39،اجتماعی ،اقتصادی فرهنگی و سیاسی بسیار مهم است ]

از عوامل   پیاده  از بعد ارزشهای کالبدی کارکردی محورهای 

مهم جذب گردشگری داخلی و خارجی است. موجب کاهش  

تجاری،   مبادلات  و  متنوع  فعالیتهای  ایجاد  و  ترافیک  میزان 

حس مشارکت، ایجاد امنیت با امکان برقراری ارتباط نزدیک  

هیزات افراد باهم از دیگر مزایای خلق پیاده راهها است که تج

شامل   پیاده  گردشگری  مسیر  کیفیت  در  گذار  تاثیر  و  مهم 

مبلمان،   مناسب،  سازی  کف  استراحت،  برای  امکاناتی 

نورپردازی و روشنایی،آبنما، فضای سبز و مراکز تفریحی و ارائه 

کیفیت پیاده راه و اینکه بتواند    [.  40,  22هنری ]-آثار فرهنگی

افر مناسب  استفاده  جهت  را  مطلوب  باشد،  فضایی  داشته  اد 

بسیار مهم است؛ بنابراین برای رسیدن به یک پیاده راه مطلوب 

توانند در مطلوبیت پیاده راه ها تأثیر داشته هایی که میمؤلفه 

باشد، بررسی میشود. این معیارها از دید متخصصین خارجی 

 . ( 2)جدول  در جدول دو بتصویر کشیده شده است و ایرانی

  هامواد و روش 

تقسیم بندی انواع روش های پژوهش، با توجه به بررسی در  

با موضوع داخلی و خارجی مرتبط   روش تحقیق در مقالات 

پژوهش حاضر، این پژوهش از نوع ترکیبی )کمی /کیفی( است 

نوع   از  تحقیق  مسأله  و  است  کاربردی  پژوهش  این  ،هدف 

ها   داده  گردآوری  زمان  همچنین   . است  تحلیلی  توصیفی 

)بهار   بوده  اطلاعات  1402مقطعی  آوری  برای جمع  است.   )

لازم در جهت مباحث مطرح در حوزه ی موضوع در محدوده 

خرداد، علاوه بر جستجو در اسناد کتابخانه    15ابان  تاریخی خی

ای) مجلات معتبر علمی و مقالات علمی و پژوهشی داخلی و  

خارجی( و جهت جمع آوری اطلاعات برای تأیید یا رد سوال 

ای( استفاده خواهد  وهش از روش میدانی )پرسشنامه های پژ

رشته  در  خبرگان  و  کارشناسان  آماری  جامعه  گردید. 

  15مدیریت و طراحی شهری، کسبه ی خیابان    گردشگری،

 خرداد و گردشگران این منطقه در نظر گرفته شدند.  

در بخش کیفی تحقیق با مطالعه و بررسی محتوای مقالات  

داخلی و خارجی مرتبط با موضوع پژوهش، مؤلفه های اصلی  

مورد هدف پژوهش حاضر استخراج گردید و در روند تنظیم  

استفاده شده   مؤلفه های مستخرج شده  این  از  نامه  پرسش 

تصادفی   ساده  گیری  نمونه  روش  از  پژوهش  این  در  است. 

تمام اعضای جامعه مورد مطالعه شانس  ،  خواهد شد  استفاده

برابر برای انتخاب شدن دارند. باتوجه به اینکه از تعداد اعضای  

جامعه آماری ،آمار دقیقی وجود ندارد بیشترین میزان حجم  

شد.    384نمونه) انتخاب  نمونه  جحم  عنوان  به  برای نفر( 

داده )پردازش  آماری  افزار  نرم  از  اسها  اس  پی  (  2023اس 

استفاده خواهد شد. به این صورت که برای آزمون هر سوال و 

سنجش رابطه هر متغیر با متغیرهای دیگر از آزمون آماری و  

سطح سنجش متناسب با همان متغیر یا سوال استفاده خواهد  

ها از آمار توصیفی  شد. همچنین برای توصیف و تحلیل داده

شاخص)شاخص مرکزی،  قرینههای  پراکندگی،  و  های  ها 

ها از آمار استنباطی، شامل  نمودارها( و برای تحلیل داده 
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 [43]نهادها منبع:  و متخصصین دید از راه پیاده مطلوبیت معیارهای .2جدول  

 مطرح شده مؤلفه های ابعاد منابع 

 اسماعیلی رنجبر ورئیس

،1389 

 1393جیکوبز،

 تنوع کاربری 
 سنی تنوع و استفاده تنوع لحاظ کاربریها)به اختلاط فعالیت ها، به توجه

 انعطافپذیری.  و اجتماعی اختلاط دسترسی،  قابلیت و نفوذپذیری ابنیه(

 کارایی، عدالت.  نظارت،  و کنترل سازگاری،دسترسی، سرزندگی، معنی )حس( سرزندگی  1400، پاکزاد، 1394لینچ 

 اسماعیلی رئیس رنجبر

،1389 
 انعطاف پذیری فرهنگی 

  متباین،  فرمهای کاربرد بهوسیله انگیزش ایجاد -انتخاب آزادی خوانایی،

 منطقه ای  و بومی پیوندهای به توجه اجتماعی، زندگی امکان

 اهمیت به محیط زیست  1393جیکوبز،

 -شهری منظر کیفیت-محیطی زیست پایداری کیفیت

 کارایی همگانی عرصه ها،کیفیت ساختمان فرم کیفیت-شهر فرم کیفیت

 اکوسیستمها  از نگهداری  و انرژی،پاکیزگی،حفاظت مصرف ازنظر

 دسترسی 2003کرمونا،
 و ایمنی) راحتی و آسایش همگانی، فضای فضا، نرم و فضا سخت دسترسی،

 بودن  همه شمول تراکم، و اختلاط شهری، منظر امنیت(،

آماره آزمون  ها تمامی  تحقیق  و  سوال  آزمون  به  که  هایی 

 پردازند، بهره گرفته خواهد شد. می

تحقیق   میدان  پژوهش  این  در    15خیابان  در  واقع  خرداد 

باشد؛ همچنین در برگیرنده ی هسته ی تهران می  12منطقه  

تاریخی شهر تهران است، محدوده ی فعلی منطقه در مرکز  

ثقل ارتباطات درون شهری و در برگرفتن قلب تجارت شهر  

یعنی بازار قدیم تهران قرار گرفته است؛ از این نقطه نظر این  

ریخی دارای عناصر، بناهای مسکونی  منطقه به لحاظ سابقه تا

و فضاهای عمومی با ارزشهای معماری و تاریخی خاصی است 

[. که در پژوهش حاضر بخش شرقی خیابان، از چهارراه 12]

گلوبندک به سمت پامنار که تبدیل به مسیر پیاده شده است؛  

این خیابان جزء معدود خیابان    باشد. محدوده مورد بررسی می

ر سه دوره قاجار پهلوی اول و دوم تا امروز  هایی است که د

از   خیابان  این  است؛  داشته  قرار  توجه  مورد  و  اهمیت  واجد 

تبدیل شده است.    1388سال   پیاده راه  بخش شرقی آن به 

خرداد از خیابان وحدت اسلامی شروع می شود و   15خیابان 

تا   پامنار  و  خسرو  گلوبندک،ناصر  چهاراه  از  گذشتن  از  پس 

ادامه دارد. محدوده مطالعاتی در این پژوهش محور   خیابان ری

 [. 12خرداد می باشد ] 15پیاده 

خرداد نمادیست از وقایع و خاطره هایی از گذشته   15خیابان  

تاریخ   قالب  در  مفهومی  شکل  به  چه  آن  تأثیر  که  تهران 

سیاسی شهر و چه به شکل عملکردی ظهور پیدا    –اجتماعی  

[؛ با توجه به چشم اندازهای طرح جامع و طرح  41کرده است ]

تفصیلی تاکید بر روی ویژگیهای فرهنگی تاریخی بسیار زیاد  

منطقه   که  دلیل  این  به  همچنین  و  بافت    12است  دارای 

تاریخی است، بر روی حفظ و باززنده سازی این میراث تاریخی  

خرداد  15تاکید شده است . بنابراین با توجه به اهمیت خیابان  

و قرارگیری در محور اصلی و مرکزی این منطقه و به دلیل  

پررنگ   عملکرد  و  فرهنگی  تاریخی  ارزشمند  عناصر  وجود 

به   تواند  می  محدوده  این  مسیر  اقتصادی،  یک  عنوان 

[. متأسفانه در  12گردشگری مهم تهران در نظر گرفته شود ]

های گذشته عدم توجه به سیمای تاریخی نماهای محور سال

پانزده خرداد و تردد زیاد به منظور کارکرد تجاری، جداره های  

به   اند و بی توجهی  تبدیل به مخروبه شده  زیادی در محور 

آنها سیمای آشفته ای را در   باززنده سازی و احیای عملکردی

اند. پیاده راه   خرداد از   15نقاطی از مسیر پیاده ایجاد کرده 

اجتماعی،   محیطی،  زیست  عوامل  جمله  از  جهات  بسیاری 

باشد که نیازمند بررسی دقیق  دسترسی و.. دچار مشکلاتی می

و ساماندهی در جهت ارتقاء کیفیت مسیر پیاده برای بهبود  

باشد؛ که در این بخش  گردشگری در این محور ارزشمند می 

 شود.خرداد پرداخته می 15که به شناخت و تحلیل پیاده راه  

از لحاظ پوشش    15تحلیل زیست محیطی پیاده راه   خرداد 

باشد. در مسیر   نارون می    15گیاهی دارای درختان چنار و 

از  بسیاری  کافی  گیاهی  پوشش  وجود  عدم  علت  به  خرداد 

مکان های مکث و نشستن به علت قرار گیری در معرض آفتاب  

شود؛ بدیهی است کاشت درختان مقاوم  خالی از جمعیت می

مکمل که دعوت عناصر  و  برابر گرما  را    در  فضا  به  کنندگی 

 دوچندان کند باید در اولویت قرار گیرد.
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 ماخذ: سازمان فناوری اطلاعات شهرداری تهران خرداد.  15محدوده مورد مطالعه از خیابان   .1شکل 

 

در تحلیل کالبدی فضایی خیابان، بخش وسیعی از بدنه های  

سیمای   نشانه  و  تاریخ  که   ) خیابانها  )لبه  شهری  ارزشمند 

الحاقات  شهری تهران را دادند تخریب شده و از بین رفته اند؛ و  

شده   افزوده  بناها  و  ها  بدنه  بقایای  به  نیز  ای  دهنده  آزار 

به مداخلات و   خرداد  15درصد از محدوده منطقه    6/31است.

)در   بافت  مرمت  دارد:   جدی  و  فوری  نیاز  عمرانی  اقدامات 

حدود یک پنجم منطقه(، توانمندسازی و بهسازی )در حدود  

منطقه(    5 دهم  یک  )در حدود  نوسازی  و  تجمیع  و  درصد( 

در  12] جدی  تعادل  عدم  از  حاکی  فوق  نتایج  مجموعه   ،]

خیابان   فضایی  بی)  خرداد  15سازمان  و  ارزش   همجواری 

راه   پیاده  محور  کارکردی  بعد  در  است؛  خرداد،   15هویتی( 

شامل کاربری تجاری خدمات عمومی و پهنه بازار می باشد  

کاربری و  است  تجاری  کاربریهای  مختص  راه  پیاده   این 

مسکونی به ندرت در آن دیده می شود. ساختمانها عمدتا یک  

فوقانی   طبقه  و  است  تجاری  اول  طبقه  که  اند؛  طبقه  دو  یا 

[،  41مخروبه بدون فعالیت انبار، کارگاه و گاه نیز تجاری است ]

و  دستفروشان  بر  نظارت  فقدان  زمینه  این  در  مهم  نکته 

بکارگ آنها و فراهم کردن شرایط جهت  افراد  ساماندهی  یری 

 آماده به کار در ساعات انتهایی روز و فعال کردن محیط.  

در خصوص ترافیک و دسترسی، که سفرهای پیاده می بایست 

به گونه ای در تعامل با سفرهای سواره برنامه ریزی شود بدون  

حضور پیاده، مسلما دیگر انواع ترددها بی معناست بنابر این  

تردد پیاده باید ملزومات برنامه ریزی برای انواع دیگر ترددها  

الویت را فراهم سازد و در حمل و نقل درون   شهری نیز در 

 قرار گیرد.

 هایافته 

دارند.  یافته همراه  به  مهمی  نتایج  پژوهش  کمی  برای های 

داده تحلیل  و  اس  تجزیه  اس  پی  اس  افزار  نرم  از    2023ها 

% از    36حدود    بر طبق یافته های پژوهش استفاده شده است؛  

حدودآ   و  زن  هستند     63پاسخگویان  مرد  پاسخگویان   %

سال ) با  32-37بیشترین میزان پاسخگویی در رده ی سنی  

سال)با درصد    26-31%( و پس از آن گروه سنی    29فراوانی  

خود   %9/28فراوانی   به  را  پاسخگویی  میزان  بیشترین    )

اند. داده  حسب    اختصاص  بر  فراوانی  توزیع  با  رابطه  در 

)با   بالاتر  و  ارشد  مقطع  در  پاسخگویان  بیشتر  تحصیلات، 

% ( بودند  و پس از آن پاسخگویان در مقطع    44/  3فراوانی  

صاص % ( بیشترین فراوانی را به خود اخت  2/35کارشناسی )

جامعه مورد مطالعه از چهار گروه اصلی تشکیل شد    داده اند. 

ی  رشته  در  خبرگان  بازار،  کسبه  گردشگران،  شامل:  که 

گردشگری، خبرگان مدیریت و طراحی شهری است. با توجه  

ترین میزان پاسخگویی در گروه  به اطاعات به دست آمده، بیش

فراوانی   میزان %1/65گردشگران)با  کمترین  و  است   )

)با فراونی  پاسخگویی در گ (    4.9روه خبرگان گردشگری   %

نمودار توزیع نرمال متغیر وابسته نشان داد  ها نزدیک   است. 

به نرمال می باشند.بنابراین متغیر وابسته پژوهش دارای توزیع 

 نرمال است.

: چگونه اهمیت به تنوع کاربری در پیاده راه اولسوال  

گذار  تآثیر  گردشگری  های  مسیر  طراحی  کیفیت  بر 

کاربری  است؟ تنوع  به  عنوان   اهمیت  به  مستقل(  )متغیر 
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سنجه ای کمی در نظر گرفته شده است و متغیر وابسته نیز  

متغیر   یک  تآثیر  بررسی  برای  بنابراین  است  کمی  متغیری 

مستقل بر متغیر وابسته از رگرسیون  خطی ساده استفاده می  

در این سوال تآثیر اهمیت به تنوع کاربری در پیاده راه    شود.

بر کیفیت طراحی مسیر های گردشگری  مورد بررسی قرار  

( میزان  آمده  به دست  اطلاعات  براساس    R،)236  /0گرفت. 

گزارش شده است که نشان دهنده ی همبستگی ضعیف بین  

کیفیت  و  راه  پیاده  در  کاربری  تنوع  به  اهمیت  متغیرهای 

با  برابر  تعیین  است.ضریب  گردشگری   های  مسیر  طراحی 

است که نشان می دهد متغیر مستقل)اهمیت به تنوع    056/0

راه(  کمتراز  کار پیاده  در  را 1بری  وابسته  متغیر  تغییرات  از 

 تحلیل می کند.  

سوال دوم: اهمیت به سرزندگی در پیاده راه بر کیفیت 

هر دو  ؟  طراحی مسیر های گردشگری تآثیر گذار است

کیفیت طراحی مسیر های  وابسته )متغیر از نوع کمی و متغیر  

نتایج آزمون سوال نشان می    ( دارای توزیع نرمال گردشگری

اهمیت به سرزندگی در پیاده راه بر کیفیت دهد بین دو متغیر  

)  طراحی مسیر های گردشگری ( 335/0همبستگی ضعیفی 

تعیین ) با  Square   Rوجود دارد.ضریب  برابر  که    113/0( 

از   بیش  توانسته،  پژوهش  متغیرمستقل  دهد  می    11نشان 

درصد از تغییرات متغیر وابسته را تحلیل کند.از طرفی سطح  

که نشان می دهد همبستگی    000/0برابر     Fمعنی داری آماره  

تا   توانسته  مستقل  متغیر  و  است  دار  معنی  متغیر  دو  بین 

 را تحلیل کند.  کیفیت طراحی مسیر های گردشگریحدودی  

سوال سوم: اهمیت به  انعطاف پذیری فرهنگی در پیاده 

راه بر کیفیت طراحی مسیر های گردشگری تآثیر گذار 

چندگانه    ؟است همبستگی  ضریب  آزمون  نتایج  به  توجه  با 

است که نشان دهنده ی همبستگی قوی بین   722/0برابربا  

می باشد که نشان     616/0دو متغیر است. ضریب تعیین نیز  

دهنده ی این مسئله است که متغیر انعطاف پذیری فرهنگی  

از تغییرات متغیر وابسته را تحلیل    61توانسته است بیشتر از  

)کن متغیر  داری  معنی  کند    00/0د.سطح  می  نیزمشخص   )

 همبستگی بین دو متغیر معنی دار است.

سوال چهارم: اهمیت به محیط زیست در پیاده راه بر 

 ؟ کیفیت طراحی مسیر های گردشگری تآثیر گذار است

متغیر  نتایج دو  بین  دهد  نشان می  به   آزمون سوال  اهمیت 

های   مسیر  طراحی  کیفیت  بر  راه  پیاده  در  زیست  محیط 

( وجود دارد.ضریب 688/0همبستگی متوسطی )   گردشگری

( باSquare   Rتعیین  برابر  دهد    473/0(  می  نشان  که 

درصد از تغییرات   47متغیرمستقل پژوهش توانسته، بیش از

متغیر وابسته را تحلیل کند.از طرفی سطح معنی داری آماره  

F     که نشان می دهد همبستگی بین دو متغیر   000/0برابر

خوبی به  توانسته  مستقل  متغیر  و  است  دار  کیفیت    معنی 

 را تحلیل کند.  طراحی مسیر های گردشگری

سوال پنجم: اهمیت به دسترسی پذیری در پیاده راه  بر 

 کیفیت طراحی مسیر های گردشگری تآثیر گذار است؟ 

نتایج  به دست آمده ضریب همبستگی چند گانه   اساس  بر 

مدل رگرسیونی همزمان متغیرهای مورد بررسی برای تحلیل  

است که نشان می دهد بین متغیر مستقل و    507/0برابر با  

متغیر وابسته همبستگی متوسطی وجود دارد.از طرفی ضریب   

است که نشان دهنده ی    0/ 258تعیین در این سوال برابر با

این است که متغیر مستقل )اهمیت به دسترسی پذیری( بیش  

 درصد از تغییرات متغییر وابسته را تحلیل کند. 25از 

مسیر  یافته های کیفی پژوهش نتایج قابل ملاحظه ای دارد.  

های پیاده علاوه بر نقش و عملکردهای متفاوتی که به خود  

اجتماعی،  می پایدار  توسعه  موجد  فضاهای  عنوان  به  گیرند، 

کلیه   و  اند  اجتماعی  تعاملات  گیری  شکل  بستر  مهمترین 

صاحب نظران و حرفه مندان بر جنبه اجتماعی ایجاد و توسعه 

دارند. تاکید  پیاده  های  های  ویژگی  مسیر  مسیر  عمده  های 

توان اجتماع پذیری، امنیّت اجتماعی و  گردشگری پیاده را می

راحت،  دسترسی  و  نفوذپذیری  خوانایی،  ایمنی،  روانی، 

و   ها،  سازگاری  فعالیت  و  کاربری  تنوع  اتصال،  و  پیوستگی 

و  تعلّق  حس  اقتصادی،  رشد  سرزندگی،  و  خاطره    پویایی 

کیفیّت   اجتماعی،  و  تاریخی  هویّتهای  احیای  مکان،  انگیزی 

سیما و منظر شهری، مبلمان شهری، مقیاس انسانی، عوامل  

نهایت   در  که  برشمرد؛  و  سبز  فضای  کیفیّت  و  جغرافیایی 

موجب ایجاد آرامش و لذت و رضایت گردشگران و شهروندان  

ها را این شاخصه    شود.و  مؤثر بر قصد بازدید مجدد آنان می

انعطاف پذیری    سرزندگی،  بخش تنوع کاربری،   5توان در  می

زیست،  فرهنگی،  محیط  به  پذیری    اهمیت  دسترسی 
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بندی نمود که به عنوان متغیرهای تآثیر گذار بر کیفیت  طبقه 

گیرد.از  می  قرار  مطالعه  مورد  گردشگری  مسیرهای  طراحی 

 این رو مدل مفهومی پژوهش به صورت ذیل می باشد. 

 گیری بحث و نتیجه 
به    3با توجه به یافته های پژوهش حاضر در جدول شماره  

از  مستخرج  اصلی  معیار  پنج  پژوهش،  بندی  جمع  عنوان 

مطالعات و یافته ها در جهت ارتقاء کیفیت طراحی مسیر های  

اهداف   راستا  این  در  که  است؛  شده  آورده  پیاده  گردشگری 

خرد و راهبرد های پژوهش مشخص گردیده اند که در ادامه  

مربوطه  های  راهکار  پیشنهادی،  های  راهبرد  به  نیل  برای 

( 3مشخص شده اند. )جدول 

 هدف کلان، اهداف خرد و راهبردهای پژوهش . 3جدول

 راهبردها  اهداف خرد  ابعاد/ معیارها هدف کلان 

ی پیاده
شگر

ی گرد
سیر ها

ی م
ت طراح

ل مؤثر بر ارتقاء کیفی
 عوام

 تنوع کاربری 
کارکردی در  ارتقاء کیفیت های 

 محدوده 

توجه به سازگاری و هماهنگی فعالیت ها در محدوده  -  

توسعه اقتصادی در محدوده  -  

ارتقای فعالیت های فرهنگی در محدوده   -  

افزایش کاربری و امکانات تفریحی در محدوده  -  

ساماندهی و احیای فضاهای فرهنگی موجود و رفع ضعف کارکردی آن ها  -  

مناسب جهت افزایش رفت و آمد گرشگران در تمام ساعات شبانه روز در ایجاد بستر  -

 محدوده 

  بکارگیری آماده  نیروهای به کار و فراهم کردن زمینه مناسب آموزش برای افراد بیکار 

 سرزندگی
ارتقاء کیفیت های سرزندگی در 

 محدوده 

ارتقای فضای سبز در محدوده  -  

محدوده ارتقای تعاملات اجتماعی در  -  

فراهم آوردن آسایش اقلیمی در محدوده  -  

ساماندهی و ارتقای کیفیت مبلمان شهری -  

ارتقای راحتی در انجام فعالیت های پایه)راه رفتن، نشستن،گفتگو(  -  

فرهنگسازی و ایجاد زمینه مناسب برای اجرای هنر فرهنگی در محدوده  -  

پذیری  انعطاف 

گی فرهن  

فرهنگی و ارتقاء کیفیت های 

 کالبدی در محدوده 

ساماندهی کالبد فرهنگی  -  

ایجاد هماهنگی در نما و کفسازی  -  

پیش -  شبانه های فعالیت در همه گروه های اجتماعی حضور برای امکاناتی بینی 

افزایش امنیت در محدوده -  

ایجاد حس تعلق به مکان-  

ارتقای سطح آگاهی عموم در رابطه با اهمیت پیاده راه -  

ارتقای سطح دعوت کنندگی مسیر پیاده  -  

ارتقاء فرهنگ تاریخی در محدوده  -  

بالا بردن خوانایی مسیر  -  

توجه به فضاهای خاطره انگیز و تقویت تصویر ذهنی  -  

 محیط زیست
ارتقاء کیفیت های زیست محیطی  

 در محدوده 

استفاده بهینه از شرایط محیطی  -  

محدوده بالا بردن سطح شرایط بهداشت در  -  

 عابران     راحتی تامین جهت در هوا تلطیف  -

ارتقای مدیریت پسماند در محدوده  -  

کاهش آلودگی صوتی  -  

بالا بردن کیفیت هوا  -  

 ارتقاء کیفیت دسترسی در محدوده دسترسی پذیری 

ارتقای آسایش و راحتی گردشگران هنگام گذر در طول مسیر پیاده  -  

ارتقای پیوستگی و اتصال مسیر   -  

مدیریت و ساماندهی حمل و نقل بار و کالا  -  

مدیریت و ساماندهی چرخ های دستی  -  

بهبود دسترسی حمل و نقل عمومی در شب -  

در نظر گرفتن سیاست لازم جهت منع ورود موتور سواران به محدوده پیاده -  
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به  راهکار  نیل  جهت  در  پیشنهادی  ارتقاء های  هدف 

 کیفیت های کارکردی در محدوده

 جابه جایی و انتقال کاربری های ناسازگار  

 ایجاد نمایشگاه های خیابانی و بازار فصلی  

 های گردشی  تشویق به فعالیت های فرهنگی شامل تور

 در نظر گرفتن نمایش های خیابانی

های فعال در شب مانند فضاهای تعبیه فعالیتگرفتن در نظر 

 های سیارشده روباز و کافه

 ها سازی آنهای مخروبه درجهت احیا و فعالساماندهی مغازه

رفتارسازمان کارتن خواب جهت کاهش  افراد  های ضد  دهی 

 اجتماعی

ارتقاء راهکار  هدف  به  نیل  جهت  در  پیشنهادی  های 

 کیفیت های سرزندگی در محدوده

به فضای سبز و   با رسیدگی  به مسیر  کاشت  وحدت بخشی 

 درختان مقاوم به آلودگی 

 ارتقای تعاملات اجتماعی از طریق ایجاد فضای گفتگو  

 مبلمان شهری به عنوان رسانه محیطی

ایجاد زمینه مناسب برای اجرای موسیقی سنتی در نزدیکی  

 ورودی راسته های بازار و کاخ ها  

ارتقاء راهکار  هدف  به  نیل  جهت  در  پیشنهادی  های 

 کیفیت های فرهنگی و کالبدی در محدوده 

 ها ترمیم نما های فرسوده ساختمان ها و مغازه

بدنه  با  هماهنگ  و  مناسب  کفپوش  و  کفسازی  ساماندهی 

 ها ساختمان 

 بوسیله کنندگی دعوت افزایش و راه  پیاده محیط  کردن  ترنام

 مناسب  نورپردازی 

 بالا بردن حس تعلق به مکان از طریق تقویت مشارکت مردمی

 فرهنگ با برگزاری نمایشگاه های فرهنگی خیابانی ارتقاء 

ارتقاء راهکار  هدف  به  نیل  جهت  در  پیشنهادی  های 

 کیفیت های زیست محیطی در محدوده 

 و دار مقاوم به اقلیمسایه از طریق کاشت گیاهان سایه ایجاد

  تلطیف

 ایجاد سرویس بهداشتی مناسب برای استفاده گردشگران 

مدیریت پسماند از طریق جلوگیری از انباشت زباله و تخلیه 

 به موقع در ساعات انتهایی روز 

ارتقاء راهکار  هدف  به  نیل  جهت  در  پیشنهادی  های 

 کیفیت دسترسی در محدوده

اولیت تردد یه خودروهای ون برقی و مدیریت منع عبور موتور 

 سواران و خودرو های حمل بار   

تعریف ساعت ویژه جهت بارگیری و تخلیه به اول روز یا آخر 

 شب

 توان  کم و ناتوان  افراد سایر و معلولین نیازهای گرفتن  نظر در

توجه به ارتقای کیفیت چرخ های دستی و نظارت بر عبور از 

 مسیر تعریف شده حمل بار 

فضاهایی مسیر    تامین  از  به 15خارج  اختصاص  و  خرداد 

 پارکینک موتور

 پیشنهاد برای محققین آینده 

روش   با  حاضر  اطلاعات  پژوهش  تا  شود  انجام  نیز  مصاحبه 

 جامع و کامل تری از نمونه ها به دست آید. 

مکان شود  می  گمنامپیشنهاد  قدیمی  و  تاریخی  در  های  تر 

بررسی   نیز  بالقوه    شدهتهران  استعدادهای  پیرامون  و 

 گردشگری آنها بحث شود. 

 محدودیت های پژوهش 

روند جمع آوری اطلاعات میدانی به کندی انجام گرفت و   -1

 بسیاری از اعضای نمونه پژوهش در دسترس نبودند.

به دلیل وجود برخی محدودیت ها، گروهی از اعضای نمونه    -2

 با ملاحظه کاری و یا بی میلی به سوالات پاسخ دادند. 
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عوامل مؤثر بر ارتقاء کیفیت طراحی مسیر های  " این مقاله برگرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد کیمیا بیگلربیگی با عنوان تشکر و قدردانی:  

می باشد که با راهنمایی دکتر علی صفوی در حال    "گردشگری پیاده در محدوده تاریخی و میراثی شهر تهران با هدف توسعه گردشگری فرهنگی

 انجام است. 

 تمام اصول اخلاقی در زمینه چاپ و نشر این مقاله رعایت شده است. تأییدیه اخلاقی: 

 موردی توسط نویسندگان گزارش نشده است. تعارض منافع: 

نویسنده اول، پژوهشگر اصلی کیمیا بیگلربیگی، فعالیت در تدوین محتوا و مطالعات کتابخانه ای و استخراج نتایج با سهم  سهم نویسندگان:  

درصد، نویسنده دوم )نویسنده مسئول(، استاد راهنما سید علی صفوی، فعالیت در کنترل و مدیریت روند مطالعات با سهم پنجاه درصد؛  پنجاه  

 در تهیه این مقاله سهم داشته اند. 

 موردی توسط نویسندگان گزارش نشده است. منابع مالی/حمایت ها: 
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