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بررسی جایگاه مصالح در نمای شهری تهران با 
استفاده از رویکرد توسعه پایدار شهری 

سمانه جلیلی صدرآباد1، شیوا بلبلی2

چكیده 
دس رــال‌ها یاخیــرپ ــس ام زطــرحش ــ نددوبــا هراهمیــت فضاهــا یعمومــ و‌یازرشدنز گــش یــهری،من ــا اهمیــت دوبا‌هرای‌یافتــ ه
ــام یدا‌نهــا  ــ هخیابا‌نهای‌ ــرر ا د ربند ــ هد رآ نحضــ رودارد‌و ایــنت اثی ک ــر دم رجومعــش هــهر یاســت  اســت.من ــا یهــرس ــاخمتاوم نث
‌یمگــذارد. ا زابتــدا یدهه1980میلادی،گســتر هطراحــس و یــاختس ــاخمتا‌نها دمز رینــصم هالــ حکارآتدمــر و پربــازد ههــرش زور ــاه د
ــمن حــاس ــاخمتام نطــرحش‌یم ــودوم ضــوع  ــ هامــر هزود راتنخــابصم ال ک ــود هاســت. یکی‌دگیــر ا زعواملــ ی ــرب  ــت د ونآ‌یروهــایدج ی
کثــرصم الــ حبــ هکارگرفتــش هــ هددمن رــا ی پایــدامن یرــا بــو هیــژس هــازگاصم یرالــم حــرود اســفتاد هدمن رــا بــام حیــط‌یم باشــد.امر هزوا
ــذا  ــم هحیــطیز ســت و امتجــاعس ــاخش‌یم هتــود.ل  ــ نودهیــچهجوت ــ یب ــ و هاقصتــاد یب ــاگن اهــ یظاهــرب ینان ســاخمتا‌نها،ت نهــا ب
گاها‌هنایــنصم الــ حد ردرام زــدت پیادمهــا یبســیا یردبرــر دارد. بــاجوت ــ هبــ هاهمیــت حفاظــتم حیــطیز ســت  لوتیــ و داســفتادن هاآ
کــت هــا  ا زاثــراتم خــربم و طــرحش ــهفم ندــومسوت ــپ هعایــدا ربایــر دا هحلــب یــرا یاســفتاد هاصم زالــس حــاخت بشــر ارائــش هــود. ا زآنجــا 
بــ هحــال کتمــر بــوم هضــوعصم الــمن حــاپ یایــدا رپرداختــش هــ هداســت؛ د‌رایــنشون ــتاس رــش یعــ هداســتت ــا بــا آشــناییش ــکل گیــر ی
صمالــ حد رفراینــب درداشت)شــامل: اســتخراج، پــردازش، بســ هتبنــید، حمــل(،لوت یــ د)شــامل:س ــاخت،صن ــب، اجــرا، نگهــدایر( 
کــرد.  گاهــ یپیــدا  صن وــب )شــامل: بایزافــت، اســفتادم هجــدد( دس رــاخمتا نام زیــزا نانــرژصم یرفــ یآ‌نهــا د رهری‌ــک ام  زراحــل، آ
ککتوــت،فت ــاوتصم الــم حختلــفمن ــا دم ریــزا نانــرژتفهن یــ ه ســپس بــاش ــبیس هــای‌یزکس ــاخمتا ند راقلیــمهت ــرا نبــان ــرم افــزا را
کــ  هارائــش هــود،ت ــا بــ ه ســاخمتاب نرسرــش یــ هداســت و ب‌هایــنت رتیــبم یــزاس نــازگا یربــام حیــطیز ســتپ و ایــدا  یرهری‌ــک اصم زالــ ح
هــدفمن  ــاپ یایــدا رکــ هلامزــ هداشــتنس ــاخمتاپ نایــدا راســت،ن ائــلش ــود. بــاجوت ــ هبــتن هایــج بــ هدســت آمــ  هدآجــر ال زحــاظپ ایــدا یر

نســبت بــ هبتــنس و ــپس آمولینیــوم اج زایــگاتهب هــرب یــرا یاســفتاد هدمن رــاس یــاخمتا‌نهاش یــهرهت ــراب نرخــرودا راســت.

Ecotect،واژه‌های کلیدی: صماپ حلادیار،من اهش یرهت یران،پ هعسوت ادیار
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م یاهروخلتــفب ــ ر ک رشــ د س یــاخاه‌نامت،  طراحــ امــروزه 
دب یــن  ‌یم یشــود. سررب رــ پایــدا سوت ــع ه اســاسر ویکــرد
نمظــ روار زوشه‌ــم یاخلتفــج یهــتسررب ــیم یــزا نپایــدا یر
رم واریــد2  انگلســنات،  1 رب یــم  ازریباــی س دــامان ه ام ننــ هانبــا،
‌یم شــود.  اســتفاده لدی‌3ایالاتتم‌حــده  و  تم حــده  امــراات
‌هبطمروعومل‌ایــنم عهرایــ احــول عــوت مدلیــ دو نشــ رگهزاــ یا
گلخانــ‌های،ولج گیــ یرات زخریــب لایــ هازو نو عانصــ رطیبعــ ی
کــرهیمز ــن، اســتفاده صحیــح ا زانــرژ یوآ ب،دم یریــت پســامن د
وابز لــه، اســتفاده ام زصالــحس ــاخامتن یدسرــت و د رنهایــت 
س نآ نــاخ نامت  وب هرهب‌ــردارا براک شــرا ن رآ امــ و سآــای ش
تعریــف‌یم شــود. ]1[ه ــدف ا زطراحــس یــاخ یاه‌نامتپایــدا ر
هاکــسآ شــیبب نآ ــرروم یحیــط وبانم ــ عانــرژ یو طیبعــت 
هاک ــم شصــرفبانم ــ ع اســت،ک ــ هشــمالوق اننیــ یالمج زــه،
هاک اــ ش غباقریلدجت‌یــد،سوت ــعم هحیــط طیبعــ یو حذف‌یــ
مصــرفم ــوادس ــ‌یمو‌ییسآ ابسر‌ــب ناــ رطیبعــت د رصنعــت 
خلاصــ ه ‌هب طــ رو ربانب ایــن اب‌یم یزاشــد. اسخس‌نامتــ
ســاخ نامتپایــدار،س ــاخامتن یاســتک ــرتمک هیــن نساــزاگ یراو 
مغایــرتر اب ــم احیــط طیبعــ یپیرامــ نوخــود و د رپهنــ هوســت عیــ ر
بــنم اطقــ هوج هــ نادارد. ]2[درب رنماــر هیــز یو طراحــ یشــه یر
راک هگیــم یرصالــحس ــزاگب راــم احیــطز یســت امــ یر پایــدار،ب ــ
ضــرو یراســتک ــب هخشــ یا‌زایــنم صالــح د رنس یامــاخ اه‌نامت
د رشــه راســتفاده‌یم شــود. عواملب ســ یرایدیک رفیتم طولب 
مصالــح ایمهــت داردک ــت‌یم هــوا نعوالمــام یننــس دــزاگب راــود ن
بــ اطیبعــت،یلباق ــتام نــدگ یراطولانــی،م صــرف انــرژ یپاییــن 
گســرتشر وزافــزوس نــاخ نامت و ...ر ارب شــرمد.مه چینــنب ــ ا
ســ یزاونت ــوعم صالــحدج یــ دضــرورت شــانخت و اســتفاده ا ز
ــسررب اــ ی ــز ایمهــتب یشــ یرتپیــدانک‌یم  ــد.ب  ــدا رنی ــح پای مصال
وقانیــن  و ضوابــط دنیمز رــ هنمــس یاــاخت‌یم نامتــواب نیــ نا
کــردک ــ هد‌رایــرا نضوابــط خاصــب یــرا یطراحــ ینمــ او نــوع 
مصالــحم ــرود اســتفاده ده‌نآرــ اوجــود نــدارد.ب ــیمه هــن دلیــل 
ســزاندگب ناــ راســاسز یابیــی وس ــود اتقصــاد یوس ــیلقب هــ ه
طراحــ ینمــ‌یم اپردازنــ دوم ســائل اامتجعــی،ز یســتم حیطــ ی
ــن  ــدار را درنظــ رن‌یمگریند.ای ــمسوت ــع هپای ــم یفیها ــ هطلکرو وب 
ومضوع‌یکــ یام زشــکلات طراحــ ینمــس یاــاخ اه‌نامتد‌رایــرا ن
اب‌یمشــد.ربانب ایــن د‌رایــنم قالــب هــجوت اــب هــ هایمهــتوم ضــوع 
مصالــح پایــداباق رــل اســتفاده د رنهامــ یاشــهم یرــرودسررب ــ ی

واقــ عشــده اســت.

مطالعات پیشین

سرربــم یطالعــات پیشــین د‌رایــرا نوج هــ نانشــ‌یم نادهــ د
انجــ ما پایــدا ر م  صالــح  م رــرود د م هطالعــاتب ســ یرای کــ
نکات یــب نوــ هطــ روویــژه دم رــرودم صالــحب  ــ ه شــده اســت ولــ
ــدا یروهاک ــ ش ــر اویکــرد پای ــ هد رنهامــس یاــاخب نامت تفرراک

مصــرف انــرژی،م طالعــات چدنانــ یصــروت نگتفرــ هاســت،  
نزدیکرت‌یــن عنــوا‌هب نایــنم قالــه، نوشــ هتنویــهاب دــیر،ب ــ ا
راک هگتفرــ هشــده د رنمــ ادم رعمــ یرا عنــوا ننقــم شصالــحب ــ
پایــدا راســت. د‌رایــنم قالــ هاتبــداب ــم هعفرــ یاامجلــ یانــواع 
ر اعایــتج زئیــات  ب اــ ه‌نآ یدــ نب هتــ و دســ نمــ ا د ر مصالــح 
اســاتندارد وب ــ اد رنظرگیــم یرســائل امیلقــ‌یوهاک ــم شصــرف 
ــ هوسررب ــ یچنــ د ــ هارائ ــرژ یپرداختــ هشــده اســت و دآ رخــب ر ان
نومنــسانم هــب ا زنهامــومجم یاعــم هســکونب یــم اعمــ یرا

پایــدا رپرداختــ هاســت. ]3[

م یصالــحس ــاخامتنی”،  وکلــوژ ا نــما”  ک رتباــیب ــ ه بــرگ4 د
موب ــی،  بانم یــع،آ لودگــی،م حصــولات ب یــرا اتبــدا ضوابطــ
و  م یصالــحس ــاخامتن ی یف زیکــ و شــایمییی  ویژگه‌یــ یا
تشــخیصم ــواد وم صالــحز یســتم حیطــب ییــنک‌یم ناــ دو 
وکلــوژم یــواد خــ ماوم صالــح اولیــم هثــلآ ب،  دقرســ یتما
کاــ یوم ــواد شــایمیییب ــرا ی معــادلف نــزات،س ــنگ،م صالــح خ

رنــگز د نو لعــابز در ناسررب ــنک‌یم یــد.]4[

پ.تــروگا5 دم رقالــ ه"ســاخت وس ــ زاوم صالــحس ــزاگب راــم احیــط 
زیســت«، شــمالآ خرین‌یه‌هتفاــ ادنیمز رــم هصالــح،ب ــ هویــژه 
ه‌هبنجــس یاــیم، انــرژ ینهفتــ هشــدهم صالــح،س ــاخت وســ زا
و انهــدا مضایعــات، اســتفاده ام زــوادز ائــ ددتب رــن، دســتگاه 
ســنگرت اشــی،م ــوادت قویــت شــدهب ــ االیــاف گهایــی،س ــاخت و 
ســیمز زاــن،بنج ــ هدوام مصالــح، ومه چینــن ایمهــتنف ــاو یر
نانــب وــراسوت یــعم هــواد ومصالــحس ــزاگب راــم احیــطز یســت 

بیــنک‌یم ناــد.]5[

ادریانــا6 جتابزیــ هوت حیلــل دو نومنــ هام زصالــحس ــاخامتن ی
کــب هــه اــدفس ــاخت وســ زاپایــدار،جت زیــ هوت حیلــلز یســت 
انــرژ ی انــرژی،    هب م رحساــ اســت؛د شــده  انجــ ما محیطــ ی
ــ‌های، گامریــیمز شــن و پاتنســیل  اولیــوت هلیــ دگهزاــ یاگلخان
  698.4GJ 780.1  وGJ ب ــیترت هــبso 2 و co 2اســ یدیشــند

]7 اب‌یمشــد]

امندان‌ایسوــف یدم رقالــ‌هات یحــت عنــوا ن»مصالــح پایــدا رد ر
معمــیرا«،م صالــحم خلتــفر انبمرب ــ یاویژگه‌یــ یاپایــدا یر
ازریباــیک ــرده و درنهایــتم عاهراییــیب ــرا یانتخــابم صالــح 
پایــدا رارائــک هــرده اســتب ــ هنحک یوــت هأیثــراتز یســتم حیط ی
ا ز اســتفاده  نومنــ ه چنــ د پایــ نا اب هتشــد.د ر داشــ تمکــ یر
ــ ه ــرا رگتفر ــرودت حیلــل وسررب ــق ی ــداس رــاخم نامت ــح پای مصال
جوت نامتــ ه س یــاخ انــرژ بم رحــثم حساــ هب د  ]7[ اســت. 
ــرژ یخروشــس یدیــاخ نامت ــر رویم یــزا نان بیشــم رتقــالاتب 
بــجوت اــب هــج ههــتس ــاخنامت، طــول و عــرضج غراایفیــی 
د‌ریــک دورهاب‌یم شــد.ب ــرام یثــال دکتــف رــاح نیــ ادم رقالــب هــ ا
عنــوا نانــرژ یخروشــب یدیــ هعونا‌نیــک پرااتمــ رصفرــوج هیــی 
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دم رصــرف انــرژ ید رطراحــ یشــه یر،ایــنوم ضــوعر ام ــرود 
سرربــق یــرا رداده اســت.

توسعه پایدار شهری
  دهخــدا پایــدار یراب ــم هعنــب یاــ ادوام،ام ندنــآ یورده اســت. 
 sustain ملک هــ هلایتــن  sustainable ار زیشــ واژه پایــدا یر
گتفرــ هشــده اســت.]8[سوت ــع هپایــدا رشــهآرف یرینــ یداســت 
اساســ ی نهزایــ یا م یرطباــقب ــ ا شــه ‌نآ ایجــاد  ه هــدف كــ
ا زلحــاظ عكلمــرد،اكم نــسانم یــبب ــراز یندگــ ی انســ ناو 
ــ ه ــدا رشــه یرن ــت. ]9[سوت ــع هپای نســل اه‌و حــال وآ ینــده اسـ
بــم هعنــسوت یاــع هپایــداره ریــک از زیــیس رســتم اه‌اتقصــادی، 
ب هــ ه نــ ب یــنت ههایــی اســت، و  اامتجعی،‌یــز ایســتم حیطــ
معنــ یاافزایــ شپایدا‌یرایــنز یــیس رســتماب‌یم اه‌شــد.لب کــ ه
وکلوژیکــی،  ا ک دــر هشــ داتقصــادی،سزاب ــ یزا تــاشنک‌یم ــ
حفاظــتز یســتم حیطــ یو پیشــفرت اامتجعــر یاتم عــادل 
ســزاد و دشــوا‌یراین چالــش،ر نآ ا‌هب یــک نقطــکرمت هــز عمــده 

تحقیقــات دساترس رــج رهــدبت نایــل نمــوده اســت ]10[ 

نما و جایگاه آن در شهر
نمــ اد رلغــت نماــ هدهخــداب ــم هعنــ یاصــروت ظهاــه یرــ ر
ــ رچشــم اســت وآ نچــ ه ــ دورب اب ك هــ هدم رعــرض دی چیــزی،آ نچــ
اب زیــرو ندیــده‌یم شــود ومه چینــننم ظــره خجراــنب یــ او 
عمــرات،ف ــنر وســس یزاــاخ نامتوس ــاختن نمــ یاعمــرات 
دوبــراه  شــ ند م زطــرح  ا پــس  اخیــ ر س رــال یاه‌ اســت.د
نمــ ا شــهیر،  ازرشز ندگــ ی عمومــ‌یو  ایمهــتف ضهاــ یا

]11[ اســت.  دورابه‌ا‌ییتفاــ ه ایمهــت 

ت یــوده  سوت ــطت عــداد م روعمــول ب یرطــ شــه فضهاــ یا
ســاخامتنم یحــدودت عریــف شــده‌انک دــ هدارا یحجــم وس ــطوح 
باقــلر ویــت اف زضــ یاعاب‌یم‌یمومشــدن.دب ن‌اه‌هیــکس ــطح 
بســ‌هتی ااحماجــ‌یانب زــاب‌یم اشــدن.ه ــ رحجــمب ــ هنبوــ هخــود 
تمشــکل اس زــطوحم خلتــف اســت،‌اینس ــطوح انب زــر اام عراما ن
نمــ‌یم اننماــ دونب ــب اــقوم هعیت‌ایــنس ــطوحب یرونــنب یــر نآ اا 

نمــ یااص‌یلیــ انمــاج یانبــ یخطــابننک‌یم ــ‌د. 

اهداف مهم نماسازی
- دم رعمــ یراغــرب نمــ ادارا یحالــت نامیــ شاســت؛دب یــن 
صــروتک ــ هد رولهــ هاولک ســر یاک ــ هپشــتز نآ ندگــنک‌یم یــ د

نشــ‌یم نادهــ د]11[

-ز یابیی ظاس یرهاخاه‌نامت

- صوج هفریی دم رصرف انرژ یدف رصولم خلتف]13[ 

اه زــ رد ک یــه هــم  - داشــتن نقــ شعایــق حراترــ یورب ودتــ
گامریشــ یوامرس یشــ ی تفرــن انــرژوت یلیــیس یدســتم یاه‌
حســب  ب دــ ر وت‌یم انــ نک‌یم ــدوه ــم امم نامتنعــت ســاخ
ک یــ هدارداب عــث دفــ عو انعــکاس  نجس،رنــگ ویم ــزاس نــطح

گمرــ ادف رصــلبات ســ‌یم ناتشــود.

-م حفاــظب ــودن؛ ادتبایــیرت یــن و حتــ یا زلحــاظمدق ــت 
]12[ دارداب‌یم شــد.  رب اعهــده  نمــ ک یــ ه اولیــن وظیفــ‌ها

ک یاه‌نامتلا نشــهب اهرــآ الودگــ ی - عایــق صتوــی؛ دس رــاخ
صتوــب یــالا،ب یشــ رتنمــود پیــدانک‌یم ــد.

داخــل  ب یرــ ه شــه نفــوذآ لودگه‌یــ یا ا ز ولج گیــ یر -
 ، نامت خ ســا

-ولج گیــ یراسرف زــودگز یودنه ــگس ماــاخت نامتحــتیثات ــ ر
عوامــلم حیطی)زلزلــه،ب ــاد،ب ــراا ناســ یدیور طبوته‌ــ یا
خرونده،‌یخنبــدان، گهزاــ یااســجوم یدیــود ده رــواآ یلــوده 
ــزرگ، پهوترــم یاضــ رخروشــم دیثــ ااشــعم هــاوراء  شــهب یاهر
که‌ــ او دودهه‌ــ یاحــاوم یــواد شــایمییی(. گــرد و خا نبفــش، 

- و نهایاًت؛بس ب افزای شعاس رمخ‌یم نامتشود.

اجزاء و ارکان نما
یتامــن ومه کراانــمت شــس ماــ یامینمــر اا شــمالس ــب هخــ ش
ک هــس هــاخر نامتاب ــ ه عمــده افقی:1-بخــ ششــالوده‌ی اپایــ
یمزــن وک ــف خبایــبترم ناــطنک‌یم ــ دوب خشــ یا زنسامــتک ــ ه
بــ هوســب هلییننــده غالبــم اــرودجوت ــ هواقــ‌یم عشــود2-ب خــ ش
ایمنــب یــر ادیــف پرجنهه‌ــ او احمتــالا درب رگرینــده طبقــ ه)هــیا( 
اصلــی، و 3-ب خــب شــک ماــس هــاخر نامتاب ــ هوســ هلیخــط‌ماب یــ ا

ــد. ]14[ ــسآ هــتم نامصــلنک‌یم ــد، درنظــ‌یم رگرین نمیــرخب 

سوتــ یلومه کراانــ شعانصــ رنمــ یاشــهر یراب ــ ردوبنج ــ ه
اســوتا‌یم رداننــد: نمــا(  اجــزا ی و  )ا ناکر

الف( ا ناکراصیِلیکرت ب نرق هب هک اهاماز ری راند:

ــ ا ک اــب هعــ دا زا ناکراصلــق یــرا‌یم رگرینــد، عتدم ب( اجــزا ینمــ
عنترابــ داز:

- ورود   اه‌ی

- پرجنه   اه‌

-ج زییات نام]15[

عــاوهب ــم رــوارد ذرکشــده دب رــالا نمــ  اشــمال عانصــ ردیگــ یر
امننــرت داسه‌ــا، لبــب هــما، نعــل درگاه و نمــق یاســمتمه کــف 
ب هــ هدلیل‌اینکــب هیشــ رتدم رعــرض دیــ دعربایــن پیــاده  )کــ
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اب‌یمشــ دا زایمهــتب یشــرب یرتخــرودا راســت( ،نروپــردایز، 
مصالــحاب‌یم شــد.جوت ابــ‌هب هاینکــ هد‌رایــنم قالــم هصالــح نمــ ا
مــرودسررب ــق یــرا رگتفرــ هاســت لاب مزــ هذکــ راســتک ــم هصالــح 
هــدب رنــس هــاختم نامتشــکل اس زــطوح یاســتک ــ هد‌ره ریــک 
گــ رشــده اند.مصالــحم ــرود  اه‌نآ زــب اــم اصالــح خــاصلج ــوه 
اســتفاده د رنمــ اازنظــنج رــس،ر نــگ وفاب ــتباق ــلسررب ــ ی
ک دــ هد‌رایــنم قالــنج هــسم صالــحدم نظــ راســت.  اب‌یمشــ

انواع نما
م رعمــ یرا د ر رایایــج  م زصالــحب ســ ا اجــ ر اجــیر:  نهامــ یا
اوایــلت أیثــ ر د ر دارد،  نیــزر واج  نه ــ زو و ب نــوده  گذشــ‌هتایرا
پذیــم یرعمــم یراعاص‌رایــرا نام زعمــم یراــ نرد، نهامــ یا
س رــاخ‌یم هتشــد. جآ اــ ب نــ ت رهــرا د اغلــبس ــاخ اه‌نامت

س یاه‌ــاخامتن ی س زــنگ ا اســتفاده  س ــنگ یاه‌صیقلــی: 
چهــ مرا ده‌ههــ یا د ر شــدهت قریبــاً  داده  صیقــل  تزیئنــ ی
وپجنــمب ــ هعونا‌نیــک ازرشب ــرانب یــم احســوب شــ دوس ــنگ 

محبوبیــتب ســز راییــاد یپیــداک ــرد. 

ک اــماک هــاً صنعتــ یاســت  دیــوا رپرده‌ای:‌ایــنر وش اجــرا ینمــ
و د ردهــ ه۰۱یم ــادمه یزمــب ناــب احــرام نصــرف انــرژ ید ر
غــربب ــ هعنــوا نعایــق حراترــر یواج‌یفاــتب ــردت هیــجب ــت ههــرا ن
ک دیــ هشــمال: خطــوط عمــود یاســت ا زپرویفله‌ــ یا نیــزسر ــ
ــزا ن ــآ اوی ــام هندنپــرده ا زنمــ یااصلــنب ی لفــز یو پانلاه‌یــیک 

‌یمشــدند.

ر زوشه‌ــ یا ا انعکساــی:‌یک ی شیشــ ه رس یااســ ر نهامــ
ک یزاــماک هــاًت قیلــ یدو وارداتــ یوت حــتت أیثــم رعمــ یرا نسامــ
ماک شــل نمــب اــ اشیشــ هو  ژورنالیســ یتغبرــی اســت، پوشــ
پرویفــل اســت و دس رــال یاه‌اخیــب رســر رایواج‌یتفاــ هوب ــ هحــ د

ننک نــده‌اسر یــدیه اســت. نگــرا

ب اــ ا هانب یــ خجراــ نمــ یا پوشــ ش آ یالموینیموــی:  نهامــ  
و  نصــب  و  ز راییاد‌ییتفاــ ه آ یالر‌یموینیموونــقب ســ وه‌هقرــ
اجــرا نآ ینیــز نیــب زاــ هنیــرونف یــهام یــ روتم خصــص دارد.]16[

راک هگیــس یرــامانب یاه‌ههره‌گیــ یر نهامــ یاخروشــیدی:ب ــ
س دــولل یاه‌ ام یننــ انــرژ یمات یــن  ب دیــرا بات زــ شخروشــ ا
خروشــ‌یدیی اPV،وت‌یم انــر داهثوم راک ــ یردهاک رــم شصــرف 
آ ناواب رشــد. )17( د ر ز یایــ گهزاــ وت لیــ د ســوختف ســ یلیو
ــرا ردارد  ــاف اصلــ هدوج ــدا رشیشــ‌هاق ی نهامــ یاخروشــب یدی
کثــ نآ رد ر کــ هحداقــلاف صلــدج هارهه‌ــ ا30س ــان رتمیتو حدا

حــدود 70س ــاناب‌یم رتمیتشــد]18[

 نمای پایدار
ک یــ هد رانتخــاب  ــدا رشــه‌یریک یدیگــ را زعوالمــ دسوت رــع هپای
مصالــح نمــس اــاخم نامتطــرح‌یم شــودوم ضــوع پایــدا یرنمــ ا
بــ هویــژهس ــزاگم یراصالــحم ــرود اســتفاده د رنمــب اــم احیــط 
اب‌یمشــد.س ــ هاصــل اســتحک ما،زیابیــی واف یــده ا زاصــول 
ــ ا ــداب ر ــدااب‌یم رشــد.طراح ینمــ یاپای مطــرح شــده نمــ یاپای
هــدف ارج نهــاد ندرب رابــس رــ هاصــل اســتحک ماوم قاومــت،ب ــ ه
معنــ یحداقــلت خریــبب لایــ یاطیبعــ یو غیــ رطیبعی؛پایــدا یر
ــم هعنــیلباق  یــت اســتفادهجم ــدد دانب ریــی دیگــ روز یابیــی   ب
ــده اســت.  ــم هــردم،م طــرح گردی ــر اوحی ــم هعنــس یــزاگب یرا ب
شــای ناذکــ راســتک ــ هاســتفاده ام زصالــحوه شــ دنمو نانــ و
ــاب هشــد.  ــننیمز  ــر داهکهراــم یاهــم د‌رای ــزوت‌یم ان ــح نی مصال
وف ــ ر م یصالــح  ب دــرا دج یــ اصطــاح وه شــ‌دنمیك  مصالــح
آوردهاه‌یــی اســتك ــوت هانایــی درك و پــردازشر ویدادهــ یا
نكــسانم شــب نشــ نا محیطــر یا داشــ هتو نســبتب ــ نآ هوا
‌یمدنهــ د.ب ــب هیــ نادیگ‌رایــنم صالــحیلباق ــتت غییرپذیــ یر
داشــ هتواق درنــ دشــكل،ف ــمر،ر نــگ و انــرژ یدرونــ یخــودر اب ــ ه
طــرب زرگشــت پذیــ رد رپساــخب ــیثات هــراتیف زیكــ یو‌یــ اشــایمییی 
ویژگ‌یایــن  ]19[یک‌یــ اچنــ د اطــرافت غییــ ردنهــد.  محیــط 
ــحام ننــ دشــکل،یم ــزاس نــخیت،اکرف نــس ور نــگه‌نآ ــ ا مصال
خجراــ ی م رحــرك  اثــ ت احــت  شــده‌ی تنک ــرل  حالــت د‌ریــک 
الکتریســ‌هتیی ا نیــرو ی ور طبوــت،   PH دمــا،  ف دشــرا،  امننــ
ت یغییــ ر جوت هــ باق ــل صــروت ب یــ ه م یاغانطیســ دیماه‌نــ
نک‌یمــد.ام زهرتمیــنم صالــحوه شــجوم دنمــود د رصنعــت 
ســاخت‌یم نامتــواب نــتب هــن و شیشــوه هشــم دنمــرودبراک ــرد 

دس رــاخ اه‌نامتاشــراهک ــرد. ]20[

ــس هــ یو ــر ااب  ــماج وعــم ههسدنــ یدنی ــنف دــاو یرنان ــدورت ندی ب
نوعــ یانقــاب صنعتــدج ییــده دایــتدنک‌یم .‌ایــننف ــاو یر
تم یخصصــ نا ب رامــرا شــ ب یاــی  رف صته‌ــ ‌اب ایجــاد نویــن
گســرتشم ــواد و  عرصه‌هــم یاخلتــف دانــ شو صنعــت،ب ــ ه
مصالــحم ــرود اســتفادهب ــتمک اــک رــرد نضعفه‌ــ نآ یاو افــزود ن
اغلــب  م ههتمــر،  مه زــ ا اســت.  مک اــکک ــرده  ه‌نآ یاــ مزایــ
ز یریســتم حیطــی،م صالــح  پایــدا ب یــ ر نتبم یاــ انگراهه‌ــ
هر زگذ‌رایــن  ا علمکــرد ی چنــ د و  وه یاشــ دنم انف وه‌یرــ و
س رــاخ نامت د ]21[نمــ ا  . ‌یم رشــون د یم ســ نویــن نفــاو یر
نق‌شیــک عایــق حراترــ یورب ودتــر یاب ــنک‌یم یزاــد،ک ــه هــم ا ز
هــر ردو یانــرژوت یلیــیس یدســتم یاه‌گامریشــ یوامرس یشــ ی
ســاخامم نامتنعــتنک‌یم ــ دوه ــموت‌یم انــب دــ رحســبنج ــس، 
ک یــ هدارد،اب عــث دفــ عو انعــکاس گمرــ ا رنــگ ویم ــزاس نــطح
شــود،  گمرســ یری انم رطــق  د بات ســ ناتخصوصــاً  ف رصــل د
وعکــسیمه ــن علمکــردر ا دف رصــلمز ســب ناتــراج یــذب 
انــرژ یخروشــ یدیو گــ مرشــس ندــاخ اه‌نامتدانمرطــقس ــرد 
ســ‌یریایف انامیــ د. ا زدیگــ رویژگــ ینانــم وصالــحمک ــکب ــ هافزای ش
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م اســاع د نــ شــرایط  رب رابــ ر د س یرــاخ اه‌نامت پایــدا و  دوا م
لک یاــس یــاخ نامتا ز هاک ــه شزیه‌هنــ جــ یووم حیطــ ی،
هاک نآ هــه شزینــ ه هاک ــ شاتــاف انــرژ یو د رنجیتــ طریــق
ســوختم صفرــی،هاک ــه شزینــم هصــرفوم ادوآلایدنهه‌ــ یا
شــایمییی وهاکــه شزیه‌هنــت یاعیمــ رومرم ــتم صالــح نمــ ا
لک روــه یــدف نانــت وکونلــوژوت یلیــ د اب‌یمشــد. ]22[بــ هطــ
کثــ ر مــوادب یــ احداقــلیثات ــراتنم فــز ییســتم حیطــ  یو حدا

اب‌یم یشــدن.]23[ ز دیســتم حیطــ وفایــ

نمــ ا د ر ه‌نآ یرــ ا راک هگیــ نحــوهب ــ و  نــوعم صالــح  ربانبایــن 
اب هتشــد. داشــ یثات اــ ر نمــ پایــدا یر یم رــزا ن ب دــ وت‌یمانــ

مصالح ساختمانی

مراحل ساخت مصالح
ســرم هحلــ هچرخــ هحیــاطم صالــح د رنومدار1نشــ ناداده 
شــده اســت.ب ــجوت اــب هــ هنمــودا رصفحــب هعــ‌ره دیــک ارم زاحــل 
بخشــ یام زعهرایــسوت یاــع هپایــدار رارب عهــده داردک ــب هــ ه

شــرحز یــاب‌یم رشــد:

رمح هلپیوت شلدی

رمحلــ هپیــوت شلیــبرم دــوطب ــر هونــوت دلیــ دوت حویــلم صالــح 
اب‌یمشــ دولــ یشــمال نصــبم صالــح ن‌یمشــود.اینرم حلــ ه
شــمال شسانــاییم عــادم نصالــح د رطیبعت،اســتخراج و 
وتلیــ ددراک رخانــه،ب ســنب هتــ یدو انتقالس هب ــایتس ــاخ نامت
ک دــمم هکــن اســتب یشــرتینیم ــزات نخریــب طیبعــت  اب‌یمشــ
را داشــاب هتشــ دلــذا شسانــایی خطــرات واردب ــ رطیبعــت د‌رایــن 
ــح‌یم شــود. ]24[ ــاب هعــث انتخــابوه شــدنمانم هصال رمحل

اســتخراجس ــنگ ولف ــزات ا زپسوــیمز هتــنب ــس هــخ یتانجــ ما
مک رــ‌یدم رعــاد نوجــود دارنــ د ‌یمشــود.اینم ــوادب ــم هقــدا
مک رــ‌یا ز و اغلــبدجت یدپذیــ رنیســدنت.ربا یاســتخراجم قــدا

ب زیــنم ــر‌یود،  ا ت یختــس هــنگ  ز ریــاد اغلــبم قــدا لفــزات 
مهچینــن ده رــق رــ مددر رونــوت دلیــم دحصــولات ضایعــات 
ســز‌یمیادوت یلیــ‌یم دشــود. هبطــ رونظــیر،م صالحــام یننــ د
چــوبدجت یدپذیهرســربانب دنتایــنرب داشــته‌نآ ــ اخرابــی 
یسوکســتم دارد.د رحقیقت،یــکم ــادهنت هــ ا تمکــب یرــرا یا
وتقــبنم یــدجت عیدپذی‌ریــ اپایــدا راســتک ــوتب هانــ دد رطول‌یــک 
دورهز ندگــ یانســر ناشــدنک د.درخته‌ــب یاــزرگم ثــ اد رطــول 
وکلوژیــکم صالــحنه ــگ ما 80ســالر شــماک دــلدننک‌یم .اثــرات ا
ربداشــت شــمال اب زیــنب ــردم نحــلز ندگــ یحویانــات وحشــی، 

سرفــایش،آ لودگــآ یب وه ــوااب‌یم شــد.]24[

رمحوت هللدی

ایــنرم حلــ هشــمالس ــزاه، نگهــدا یروت عیمــم رصالــح دم رــدت 
عمــم رصالــح وس ــاخاب‌یم نامتشــد.

ســاخت وس ــزا: ضایعــاتم صالــحنه ــگس ماــاخت دم رحــل 
ســاخباق اه‌نامتــلجوت ــ هاســت.انتخابم صالــحس ــاخامتن ی
زاب یفاــت  باق ــل وم صالــح ضایعــات  هاک یــ ش سانمــبب ــرا

د‌رایــنرم حلــ ها زدورهس ــاختنب ــم اهــم اســت. 

ــح  اســتفاده/نگهدایر: اســتفادهنلب ــم دــدت ا‌زیــک نــوعم صال
ینکانس ــاخر نامتا هب خطب ریانــدازد. ممکن اســتس ــس یتماــ
ــ هخطــراتز یســتم حیطــ ی گهاــ ینســبتب  ــ اافزایــآ ش حتــب ی
گزینــم شصالــح  یکات ــب یدــر رو ینحــوه  ارائ‌هیــکم حصــول،
ک شــایمییی وجــود دارد  بــجوت اــب هــوت  هلیــ دگهزاــ یاخطرنــا

‌هکایــن ننمزایــت دعیمــ رواج یگزینــم یــداواب‌یم مشــد. ]24[

گی مصالح ساختمانی پایدار ویژ

)Energy Efficiency( کاهش مصرف انرژی
هاکــم شصــرف انــرژبرم یــوطب ــک هل انــرژم یــرود نیــب زاــراوت یل دی
مصالــح اســتک ــ هشــمالم صالــح خــ مانیز‌یمشــود.‌اینم صــراف 

نمودار: 1  :سه مرحله ساخت چرخه زندگی  مصالح،ماخذ]24[
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ــرا یوســایلرب داشــت‌ی ااســتخراج  ــرژ یشــمالس ــوخت لاب مز ان
معــادن، وســایل پــردازشه‌نآ ــا، وســایل حمــل و نقــلم ــواد 
ــرژم یعمــولا اس زــوخت یاه‌ ــاب‌یم هشــد.‌این ان ــراک هخان خــب ما
ک یلیــبانم هــم عحــدود ودجت یدناپذیــه رســ دنتاســتفاده  فســ
‌یمشــوند.ب ــرام یثــالوت لیــ دچــوب )قطــ عدرخــتب ــر اعایــت 
اصــول پایــدایر( انــرژ یوآ لودگــتمک یــ یرنســبت هب پروســوت هل دی

ــ داس زــنگم عــ نداســتخراج شــود، دارد. ]25[ ــاب هی هآــنک 

استفاده از مصالح طبیعی
تمک یــ یرنســبتب ــ ه مصالــح طیبعــم یعمــولام صــرف انــرژ
مصالــحس ــاختب شــ ردارند.ه‌نآــ اپــردازش وت خریــبم حیطــ ی
دجت یدپذیــ ر چــوب ام اننــ د ه‌نآ زــ ا دارند.خلیــ ی تمکــ یر
هســدنت.و‌یتقاینم صالــح دس رــاخ نامتو نمــ نآ یااســتفاده 

شــوددب نآ نــ هپایــدا یرخواهــ دشــد.

)Embodied Energy( انرژی نهفته 
آ زلودگــ ی ا انهوبــ ی حجــم  اجــرا  نه رــگ ما د ســاخ اه‌نامت
شــانخت‌این  م یســئول‌اند.ربا ی انــرژ س زــوخت  ا حاصــل 
آلودگــت یحقیقــات د رحــزوهم صــرف انــرژس یــاخ نامتصــروت 
‌یمگیــردک ــه نآ هــمب ــ هصــروتم شــخصب ــر رو یاســتفاده 
دماو‌میــکس ــاخ نامتا زانــرژکرمتم یــز اســت. ]26[م صــرف 
انــرژس یــاختم صالــح‌هب ایــنم ــواردب ســتگ یدارد:م قــدا ر
        رآ) R-value(، ضریــب اصلاحــی،ب ــزاده درخشــ‌نایب اــزاده 
ــال حــرارتر ا  ــ هانتق ک ی مصــرفس ــوخت. اســتفاده ام زصالحــ
ا زنمــس اــاخهاک نامتــ‌یم شدده،ابعــثهاک ــ شاســتفاده ا ز

گ‌مریــ اخنــکننک ــده‌یم شــود.اندازه گه‌یریــم‌یمک یاصــرف 
)انــرژی(م صالــحس ــاخامتن ید ردســرتسب ــت  هعییــنم صالــح 

مک ــکنک‌یم ــد. ]24:5[ سانمــبب ــرا ینصــب

مقــدارآ ر:م صالــحس ــاخامتنم یعوملاب ــ اازرش نصــب هب اه‌نآ ن ما
ــالا عایقه‌ــ یا ــ اازرشب رآ  مقــدارآ رشــانخ‌یم هتشــوند.مصالحب 
خبوــیه ســ دنتوم صالــحب ــ اازرش رآ پاییــناب یــ ددرلایــ هضخیــم 

تــب یرــرا یدســبایتیب ــ هعایــقسانم ــب اســتفاده شــوند.

و  ازرارت‌نیــن  ضریــبس ــای‌هاندایز:ر وشــانییر و ز
ا ز ناشــ ی حراترــ ی انــرژ ی اســت،  خوشــایرتدنینر وشــانیی 
گــیمه مرشــ ه باتــ شخروشــب دیــ هخصــوص دآ رب وه ــوا ی
خوشــای دننیســت.ضریبس ــای‌هاندا یز)SC( نســبت انــرژ ی
حراترــ یناشــ یابات زــ شخروشــ دیازاب زشــس یاهوــاخب نامتــ ه
اب‌یم ناشــد. م رحیط‌یکســ د شیشــ ه اســاتندارد  ســطح 

راکایــییس ســتم :یساتســات الکتریکــ یوم کانیکــ ی50درصــ د
‌یم دنهــد. ر نامتات شــکیل س یاــالاین‌هیکس ــاخ هزیه‌هنــ
کثــ رانــرژ ی امزآیــنم شظــمیس  ســتمب اه‌ــرا یدســبایتیب ــ هحدا

وســایل ضــرو یراســت. ]24:17[  

قابلیت استفاده مجدد
اســتفادهجم ــددب ــم هعنــ یعلمکــردم صالــح و طــول عمــه‌نآ رــ ا
اســت.م صالــحب ــ ادواب مســب رایــالا علمکــردب ســ یرایخبوــی 
ــ دو  ــ هنصــب‌یم شــون ددارن ک ی د رطــولس ــال اه‌دس رــاخامتن
مهچینــنت‌یم ــواب نــر هاحتــه‌نآ یــر ااج ــداک ــرد و دم رحــل 

دیگــ یرنصــبک ــرد. ]24:20[

برکنزآ اد شده )ولیکگمر/تن(انرژم یص یفر)مگاژول/تن(مصالح )1تن(

24012نسگهآ ک

30016نسگ/نسگر یزه

یکا 850140 نامیسخ

990134تبن غم ریسلح)مقاومت20مگاپساکال(

1810222تبنم سلح

کاسرت 2350279 نامیسپ اب دنلتر64-73درصدخ

کاسرت 3450585 نامیسپ اب دنلتر25-35درص دخ

5900317گرانیتم حیل

8200850ام رجهیسدن

9000430سفال

روک ره( وک چک،پخ هتشده د 9193174الوا رچوب نمر)اندازه

197001720وفلاد

1151003900پ یلپرووبلین

کربن مصرفی مصالح ساختمانی رایج Tماخذ: )28( جدول 2: انرژی و 



نقـــش 
ــان جهـ

بررسی ج


یگاه مصالح ا



د
ر نما

 شهری تهری


ا
ن با 

ستفاده از رویکرا







 توسعه پایدار شهری د









53

فـصـــلنـــامــه
 علـمی-پژوهـشی

 شــمــــاره 7-2
تابستان 1396

وف یایــ د دارا س یاــاخامتن ی نخاله‌هــ ا ز جم ــدد  اســتفاده
زیســتم حیطــز  ییــاد یاســت. نخاله‌هــس یاــاخامتنت یــ ا

. ام‌یم یننــد]27[  قاب ــ طیبعــت د ر دمته‌ــ ا

بازیافت شدنی

زابیتفاــب یــودم نصالــحب ــم هعنــوت یانایــی دوبــراه اســتفادهرک د ن
بانم ــ ع )24:20( وت رلیــم دحصــولدج یــاب‌یم دشــد.  د ه‌نآــ ا
ــ هطــلک روــاب یعــث  طیبعــی،هاک ــه شزینــه،هاک ــآ شلودگــ یوب 
رب ا‌یاینک‌ــ ه ‌یم شــود. نماطلــوب ت شأیثــراتم حیطــ ی هاکــ

مصالــحس ــاخامتن ید‌ریک چرخب هســرق هتاب رگرینــاب دییلباق دت 
زابیفاــت داشــاب هتشــدن.وف لادزابیرت‌یتفایــنم صالحس ــاخامتن ی
اســت،ز یــرا د رخلیــ یاب زخه‌شــب اــر هاحتــت‌یم یــوار نآ ناب ــ ا
رکد.خلیــ یام زصالــح  هآــنبر ــ اا زنخاله‌هــس یاــاخامتندج یا
ســاخامتنک یــب هــ هصــروت خــ ماو دســت نخــروده ن‌یمشــود ا ز
رک دت‌یمــواه‌نآ نــر ااب ــیکرت هبه‌ــزاب یایتفاــ ی ه‌نآــ ااســتفاده
جتزیــک هــرد.تب ــنب ــ رخــاف شیشــ هوف ــولادب ع‌دیکبــ راشــکل پذیــ ر
نیســت ولــت‌یم یــوار نآ نا خــرابک ــرد ور نآ اب ــ هعنــوایت نکه‌هــ یا

کــمتب ن‌یــ ادک رفس‌ــر یزااهه‌ــ ااســتفادهک ــرد . ]24:20[ رتما

یر
ه
 رش
دا
 هپای
ع
سوت ر
د
ح 
صال
هم 
گا
اج                                               ی











تغیی رالگوت یاهولدی،زوتی عومصرفب یر ویعبانم هاتقصادی

ک روم شه ندزی هنحمل و نقل( اک لاروم یاهد ن زاید رشه ر)نم هبظ یماتن

ک روم شه ندزی هنحمل و نقل( تشویق عکرمت مدز صانیع)نم هبظ

اتسفاده ام زصالح اب دوام

م شهاک هب هجوت اب صرف انرژی اتسفاده ام زصالح

اامتجع یونهرف گی
محوب رود نانس ناو حست علق

زاسگر اب راوحرم هیدم

 هب هجوتحقوق نسلآ یدنه

زیابیی

وب‌یموبدم نصالح وت طباقنهرف اب گ

تغیی ردرب اهراتفر را‌یایاجدت غیی رد رالگم وصرف

زیستم حیطی

اسخت

وتلم دیصالح اب حداقلت خریب واسربیسآ نم هب  یحیط

تعریفاتسآ ن هو ظیفرتت حملز یستم حیط

آ شهاکلودگی

یلباقتزاب یفاتم صالح و اتسفادهدجم د ااه‌نآ ز

بهرهرب دایر

دجتیدنظ رد رضوابطاس خامتنرب یاییمزام نصرفم صالح 
اسخامتنی

‌یمسنوبدن

حفظآ ب

ع رمطولانرت ی

دجتیدپذیر

طراحاس یخ هب هجوت اب نامتحداقلاسر ن ندضایعات

پسامند

رتنکلیم زام نصرف

رجی ناخطوم یاد وم صالحاس خامتنی

 شهاکضایعات

آ شهاکلودگی

زابیفات شده

م شهاکصرف انرژی

مصالح طیبعی

جدول 3:جایگاه مصالح در توسعه پایدار شهری]31،30،29،9،7[  



بررسی ج


یگاه مصالح ا



د
ر نما

 شهری تهری


ا
ن با 

ستفاده از رویکرا







 توسعه پایدار شهری د









فـصـــلنـــامــه
 علـمی-پژوهـشی

 شــمــــاره 7-2
تابستان 1396

نقـــش 
ن جهـــا

54

ــس اــای ر پلاســیتکب ــنت ههایــیزاب یفاــت پذیــ راســت ویکرت ــبب نآ 
غیــمم رکــنس‌یم ــزاد. ر نآ ا خلیــس یــخت‌ی ا مــواددج ایــی
ک هــم هعمــولاب ــت هختــ هچدنلا‌یــیت اکــ ه پلاســیتک وقرــ هوقرــ
تخه‌هتــ‌یم اچســابنم دنعوملا‌ایــنم حصــولات چبوــیر اس ــخت 
زابیتفاــدنک‌یم ی.بعضــ یعایقه‌ــوت‌یم‌یموف یااننــت دغیــ رشــکل 
نهدبــ دولــ یاغلــبه‌نآ ــ انوت‌یماننــد. ]24:21[ دب رحــثسوت ــع ه
پایــدار،م لاحظــات اتقصــادی، اامتجعــ یو  زیســتم حیطــ ی
درنظــ رگتفرــ‌یم هشــودک ــ هدج رــدولز یــاج ریــگاهم صالــح پایــدا ر
د‌ره ریــک ام زلاحظــاتسوت ــع هپایــدا ردرنظــ رگتفرــ هشــده اســت 
و چــده نوف‌ایــنم قالــب هیشــسررب رتــیم یــزام نصــرف انــرژ ی
اب‌یمشــب دــب هحــثم حیــطز یســتب یشــ رتپرداختــ هشــده اســت:

 مقایسه میزان مصرف انرژی مصالح ساختمانی

کوتکت نرم افزار ا
د‌رایــنم قالــب هــرام یقایســم هصــرف انــرژم یصالحس ــاخامتن ی
توککت‌یــک  توککــت اســتفاده شــده اســت.رب نماــ ها ارب زنماــ ها
ــودم نحیــط گرایفکــس یــ ه ــ اداراب  ــزات رحلیلــ یاســتکب ه ــ مراف ن

گســرتده‌ا یا زشــس هیبــ یزاوجت زیــت هحیلــل  بعید،طیــف 
پژوهــ ش ‌یم هدده.د‌رایــن  ارائــ ر نامتا  س یــاخ علمکــرد
پراارتمیک‌یــکس ــاخ نامتدوطبقــب هــم هســاحتمجم ــوع 
گتفرــ هشــده  طبقــات 440مرتمکعــب د رشــهت رهــرا ند رنظــ ر
اســت .بــرام یقایســب ههتــ رنومنه‌هــم یاــرود یعوالمــ ینظیــ ر
انــدازه  و شیشــزاب هشــ اهو،عایقه‌ــا، ضخماــت دیوا‌اهریکســ نا

وم صالــح نمــس یاــاختتم غیــاب‌یم رشــد. 

 مصرف انرژی ساختمان با نما بتن، آجر، آلومینیم

ک یــم هــرودیق ــاسق ــرا رگتفرــ هانــ دام زصالــحدق یمــ‌یو  مصالحــ
و  تب ن،جآــ ر شــمال:   ه انکدــ شــده  انتخــاب  امــرو یز رایــج 
د ر تب زــن  ا اســتفاده  صــروت  د ر اب‌یم موشــد.تبن:  آلینیموــ
 )wh(س رــاخنامت د م یصفرــ ی انــرژ ک نامتل   س اــاخ نمــ
 )wh(32093396 د رطــولس ــال‌یم شــود.ک ــ ها‌زایــنم قــدار
wh(17716170(صــرف  و  گامریــ ش 14377227صــرف 

اســت. شــده  س شــاخ نامت ســامری

ــ انمــ یا ــ هشــدهب  ــب هعــس یدــاخ نامتد رنظــ رگتفر جآــر: نومن
ک دــم هقــدا رانــرژم یصفرــس یــاخ نامتده رــ ر جآــاب‌یم رشــ

گرمای مورد نیاز)Heating( و سرمای مورد نیاز)Cooling ( در‌یک سال- مصالح بتنی  نمودار2: مصرف انرژی ماهانه 

گرمای مورد نیاز)Heating( و سرمای مورد نیاز)Cooling( در‌یک سال- مصالح آجری نمودار 3:مصرف انرژی ماهانه 

نمودار4: مصرف انرژی ماهانه )گرمای مورد نیاز)Heating( و سرمای مورد نیاز)Cooling( در‌یک سال- مصالح آلومینیومی
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ــ ا مــاه د رنمــودا رنشــ ناداده شــده اســت، د‌ریــکس ــاخب نامت
  )wh( نمــجآ یاــم یرقــداک رل انــرژم یصفرــ ید رطــولس ــال
ک دــ ها‌زایــنم قــدار)wh( 14357010 صــرف  31954916اب‌یمشــ
س شــاخ نامت 17597906صــرفس ــامری  )wh(و گامریــ ش

شــده اســت.

نشــ‌یم نادهــ د آ الموینیموــر‌یا  نمــ ز ریــ ر نمــودا آلینیموــمو: 
    )wh(اســتک ــه  32641370  )wh(م یصفرــی انــرژ ک هل  کــ
17965382صــرف   )wh(و گامریــ ش 14975988صــرف 

‌یم نامتشــود. س شــاخ ســامری

بــجوت اــب هــ هاعــداد و اقرــ ماارائــ هشــده دب رــالا، د رنمــوداز ریــ ر
ماک یاپزویــت(ب ــ ه هــس رــم هصالــح،تب ــن وآ لینیموــ مو)نه‌امــ
عنــوام نصالــحر ایــج دس رــاخس نامتــ یزاامــروزه وجآ ــم رصالح 
نک رــه راــمق ــرا ر ــ هصــروتم قایســ‌ها ید تمــداول د رگذشــهت،ب 
گتفرــ هاند؛کــب هــجوت اــ‌هب هایــن نمــودا رد رصــروت اســتفاده 
اتب زــن د رنمــس اــاخیم نامتــزا نانــرژم یصفرــس یــاخ نامت
‌هک ایــن  نســبتب ــس هــایم رصالــحم ــرودسررب ــب ییشــ رتاســت
ک موــ ه بــ ااصــول پایــداس یرــزاگ یرانــداردمه چینــنآ لینیموــ
ماک اپزویــت دس رــاخ اه‌نامتاســتفاده  امــروزهب ــ هعنــوا ننمــ
‌یمشــود نســبتب ــس هــایم رصالــح ا زلحــاظم صــرف انــرژ ی

سانمــبت ــ راســت.

نتیجه گیری
د رده‌ههــ یااخیــب رــ اپیشــفرت صانیــ عوس ــاخت وس ــ هب هجوت زا
محیــطز یســت وبانم ــ عطیبعــ یدوچنــدا نشــده اســت.رب نماــ ه
ریــزی، طراحــ یوسوت ــع هشــهب رــ راســاس اصــول وم لاحظــات 
ک یــ هامــروزهم ــرودسررب ــ یو  سوتــع هپایــدا رالمج زــابم هحثــ

مطالعــق هــرا‌یم رگیــرد ؛ت ــب اــ راســاس‌این دیــدگاه، شــه رعــاوهب ــ ر
پساــخگوییب ــ هنه‌زایــف یاعلــ یشــهروندا نن یاهزاینســل یاه‌
رتمک یــنسآ ــیبر اب ــب هســ رت نک ــ دو آینــدهب شــر را نیــزیمات ــن
گرچــ هامــروزه د‌رایــرا ننــنت ههــب اــرا ی طیبعــ یشــهسرب رــاند. ا
اک لبــ یدو طراحــ یاســاتندارد و نظتراــ یدیققــ ی نمــ اا زلحــاظ
ــحم صفرــ ید رنمــ انیــز ضوابطــ ی ــرام یصال وجــود ندارد،لبکــب ه
شــمالتنک ــرلیک فیت و اســاتندارد د رن یامشــه روجــود ندارد.
ربانبایــنب ــجوت اــب هــم هطالــب ارائــ هشــده د‌رایــنم قالــ هگ مااول 
بــرا ینسامــ یزاپایــدا راســتفاده ام زصالــحموب ــ‌یوس ــزاگب راــ ا
محیــطز یســته ــنم رطقــاب‌یم هشــ دومه چینــنم صالــحاب یــ د
نهــگرب ماداشــت ام زعــاد نطیبعــی، پــردازش، حمــل )رمحلــ ه
پیــوت شلیــد(،س ــاخت واجــرا و  نگهــدا یر)رمحلــوت هلیــد(، 
دخالــتر ا  وت زلدی(حداقــل  ا پــس  دجم د)رمحلــ ه اســتفاده
نه رــگ ما دیگــ عوامــلم هــم  ا ز اب هتشــدن.  داشــ طیبعــت  د ر
انتخــاب و اســتفاده ام زصالــح اســتفاده ام زصالحــ یاســتک ــ ه
ــ د ــگس ماــاخت وم صــرفر ا دارن ــرژنه ی ــزا نان ــنیم  اولارتمک ی
)نظیــس رــنگ و چــوب و...(،اثنیــاف اصلــم هحــلوت لیــم دصالــح 
تــس اــایت پــروژه حداقــلمم کــناب شــت دــ اایم زــزام نصــرف 

ساک ناــ هتشــود. ســوختنه ــگ ماحمــل و نقــل ومز ــ

مهچینــناب یــ دد راســتفاده ام زصالح‌ایــن نکتر ها نیــز د رنظ رگفرت 
ک یــ هد رنمــ ااســتفاده‌یم شــونج دــ نودم رعــرض  کــم هصالحــ
فاک رــ ی عوامــل طیبعــابیم یشــ دنلا مزاســت دارا یطــول عمــ
ابشــ دنو پــس ات زخریــبس ــاخباق نامتــلزاب یفاــت و اســتفاده 
ــم هــواد خک‌یماــ ها زطیبعــت  ــرتمک ایــنسآ ــیبب  جمــدداب شــت دن
اســتخراج‌یم شــودسرب ــاند. د رانته‌یااین نوشــ راتنیز اب اســتفاده 
توککــتیم زام نصــرف انرژت یعــداد یام زصالح ن اهام ا زنــ مرافــزا را
ســاخامتنسررب یــ یو ارائــ هشــد.جوت ابــب هــم هطالــب گفتــ هشــده 
دج رــدولز یــم رصالــح اصلــ ینسامــک یزاــ هدارا یویژگــ یپایــدا یر
هســم دنتعفرــ یشــده اســت. الاب هتبیــ ددرنظــ رگفرتک ــ هن یاهام
ــ هشــرایطم حیطــی،نهرف گــ نآ ی ــجوت اــب ه ــب د هــس رــاخاب نامتی
مــک ناانتخــاب شــود.ب ــجوت اــب هــ هناتیــجسدب ــتمآ ــدهت‌یم ــوا ن
بیــک ناــردآ هک لینیموم وجآ ــ را زلحــاظ داراوب د نعوامل پایــدا یرد ر

قومعیــتب هتــ یرنســبتب ــتب هــنق ــرا ردارد.

جدول4:مقایسه میزان پایداری مصالح )  ماخذ: نگارندگان(

نمودار5:مقایسه میزان مصرف انرژی ساختمان با توجه به مصالح نما
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